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B#Äa ”¸UP®

	 Auº©zøu AÈzx uº©® 

uøÇUP v¸©õÀ Gkzu AÁuõµ[PÒ 

Jß£x® ÷£õØÓzuUP J¸ |ØPõ›¯z-

vØPõP÷Á GkUP¨£mhuõS® CÁØÖÒ 

y¯ |ØSn® {µ®¤¯ ©UPÒ 

£s¤øÚ SÔUPz ÷uõØÓ® ö£ØÓ÷u 

Cµõ©õÁuõµ®. Cµõ©õÁuõµzvÀ Cµõ©ß 

PhÄÍõP÷Á ÷£õØÔ Án[P¨£kQÓõß. 

AÁuõµ¦¸åÚõÚ Cµõ©ÝUS £À÷ÁÖ 

Ch[PÎÀ ÷Põ°ÀPÒ GÊ¨£¨£mkÒÍÚ.

AÆÁøP°À Cµõ©õÁuõµ•® Cµõ©º 

ÁÈ£õk® SÔzx CUPmkøµ  

GkzxøµUQßÓx.

	

Cµõ©õÁuõµ•® Cµõ©º ÁÈ£õk® 

Ramavatharamum Ramar Vazhipadam

Abstract

	 All the nine avatars taken by 

Tirumal to destroy adharma and make 

dharma flourish are taken for an admirable 

good cause. Of these, The Ramavataram 

appears to represent the character of the 

people who are full of pure goodness. In 

Ramaavatharam, Rama is worshipped as a 

god. Temples have been erected at various 

places for Lord Rama, the incarnation of 

Lord Rama. In this way, this article deals 

with the worship of Rama and Rama 

avatharam.
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AÁuõµ®

	 ¦Ä»QÀ G¨ö£õÊx uº©® uø» \õ#¢x Auº©® ÷Á¸ßÓ¨£kQÓ÷uõ A¨ö£õÊx 

£PÁõß uº©zøu {ø»|õmh ¦Ä»QÀ AÁuõµ® GkQßÓõº. AÁuõµ® GßÓ  

ö\õÀ¾US  H÷uÝ® Kº  E¸ÁzvÀ öu#Á® GkUS® ¤Ó¨¦ GßÖ uØPõ» uªÌ 

APõµõv ÂÍUP® AÎUQßÓx. AÁuõµ® GßÓ ö\õÀ¾US H÷uÝ® Kº E¸ÁzvÀ 

öu#Á® GkUS® ¤Ó¨¦ GßÖ uØPõ» uªÌ APµõv ÂÍUP® AÎUQßÓx. £PÁõÛß 

£zx AÁuõµzøu v¸©[øP BÌÁõº 

«öÚõk Bø© ÷PÇÀA›

SÓÍõ# •ßÝ® Cµõ©Úõ#z

uõ÷©õuµÚõ#UPØQ²®

BÚõß ußøÚU Psn¦µzx

Ai¯ß P¼¯ß J¼ö\#u 

÷uÚõº  Cßö\õÀ uªÌ©õø» 

ö\¨£¨ £õÁ® {À»õ÷Á. 

GßÖ J÷µ £õh¼À ÂÁ›zx¨£õi²ÒÍõº.

Cµõ©Áuõµ®

	 v¸©õ¼ß©õÝh AÁuõµ÷© Cµõ©õÁuõµ©õS®. AÓzøu ÁÍº£uØS®, ©ÛuÛh® 

©øÓ¢x QhUS® öu#ÃPzøu öÁÎ¨£kzxÁuØS® ÿ©ß |õµõ¯nß Cµõ©õÚõP 

AÁuõµ® ö\#uõº. ©a\AÁuõµ®, Tº©AÁuõµ®, ÁµõP AÁuõµ®, Áõ©Ú AÁuõµ®, £µ_

µõ® AÁuõµ®, Cµõ© AÁuõµ®, £»µõ©ß AÁuõµ®, Q¸èn AÁuõµ®, PÀQ AÁuõµ® 

GßÓ v¸©õ¼ß £zx AÁuõµ[PÎÀ JßÓõP Cµõ© AÁuõµ® P¸u¨£kQÓx. uº©® 

HUPõ»zv¾® ¤ß£ØÓ ÷Ásk® Gß£uøÚ E»QØS EnºzxÁuØPõP÷Á £PÁõß 

Cµõ©õÁuõµ® GkzxÒÍõº.  AuõÁx CµõÁnß GßÓ AµUPøÚ Áu® ö\#x AÓ® 

ÁÍºUP Gkzu AÁuõµ® Cµõ©õÁuõµ©õS®.

Cµõ© AÁuõµ® v¸©õÀ AÁuõµ[PÎÀ ]Ó¨¦US›¯x

øÁ¯zxÒ ÁõÌÁõ[S ÁõÌ£Áß ÁõÝøÓ²®

öu#ÁzxÒ øÁUP¨ £k®

GßÓ ÁÒÐÁº ÁõUQØS HØ£ v¸©õÀ AÁuõµ[PÎÀ Cµõ©ß ©ÛuÚõP¨ ¤Ó¢x 

©ÛuÚõP ÁõÌ¢x CøÓ{ø»ø¯ AøhQÓõß. Cµõ©ß ÿ©ß |õµõ¯nÛß AÁuõµ® 

GßÖ Enºzuõ©À J¸ \õuõµn ©Ûuß uõß Gß£x ÷£õÀ ÁõÌ¢x Põmi¯Áº. 

	 ©Ûu uº©zøuU Pøh¤izx \®\õµ\õPµzvÀ EÇßÖ, xUPzvÀ AÀ»À£mk 

CßÚÀPøÍ AÝ£Âzx ©õÛh¨¤ÓÂUS J¸ GkzxUPõmhõP ÁõÌQÓõº ÿµõ©ß.

Cµõ©õÁuõµzvß ]Ó¨¦ 

	 uº©® GUPõ»zv¾® ¤ß£ØÓ¨£h ÷Ásk® Gß£øu E»QØS 

EnºzxÁuØPõP÷Á £PÁõß Cµõ©Áuõµ® GkzxÒÍõº. P®£ß uÚx Cµõ©Áuõµ 

Pøu°À _¢uµPõsh®, ¤oÃmk¨£h»zvÀ C¢vµâz Âkzu ¤µ®©õìvµzvØS 

Pmk¨£mh AÝ©ß CµõÁnÝøh¯ \ø£°À öPõsk÷£õ# {Özu¨£mh÷£õx uõß 
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¯õöµßÖ TÖ®÷£õx

AÓ® uø»{Özv ÷Áu® A¸Ò _µ¢x AøÓ¢u }vz 

vÓ® öu›¢x E»P® ¦naö\¢ö|Ô ö\¾zv w÷¯õº

CÓ¢x EP ¡ÔzuU÷PõºChº xøhzx HP, Dsk 

¤Ó¢uÚß, uß ö£õß £õu® HzxÁõµ“ ¤Ó¨¦ AÖ¨£õß

                                                ( P®£µõ©õ¯n® & 5885 )

GßÖ Cµõ©¤µõÛß AÁuõµa ]Ó¨ø£ GkzxUPõmizuõß Cµõ©¤µõÛß yuß 

GßÖ SÔ¨¤kQÓõß. AÝ©Ûß Áõ#ö©õÈ¯õP Cµõ©¤µõÝøh¯ AÁuõµa ]Ó¨ø£ 

]zu›¨£uõP Aø©¢xÒÍx C¢uU P®£µõ©õ¯n¨ £õhÀ.

	

	 Cµõ©ß AµUPøµ öÁÀ» ÷£õº £ØÔ¯ ö\#vPøÍ ÁõÚõµ ÃµºP÷Íõk Bµõ#¢u 

ö£õÊx £ÓøÁPÒ J¼ö¯Ê¨¦QßÓÚ. AÆöÁõ¼ ÷£a_US Cøh²ÓõP C¸QßÓx 

GÚ÷Á Cµõ©ß £ÓøÁPÎß J¼ø¯, ÷PmPõ©À ö\#uõß. £» ÂÊxPøÍ Eøh¯ 

B»©µzvÀ C¸¢u £ÓøÁPÒ J¼ GÊ¨£ÂÀø» GÚ÷Á B»©µ® J¼°ßÔ Aø©v¯õP 

C¸¢ux Gß£øu ,

÷Áß÷ÁØ PÄ›¯º ÷uõÀ •x÷Põi

•Ç[S C¸® ö£ÍÁ® CÓ[S® •ßxøÓ 

öÁÀ÷Áõº Cµõ©ß A¸©øÓUS AÂzu 

£õÀ ÃÌ B»® ÷£õ» 

J¼ AÂ¢ußÖ CÆÁõÊ[PÀ F÷µ              (AP®70 13&17 )

GßÖ SÔ¨¤kQÓx. C¢u AP|õÝØÖ¨ £õhÀ ÁÈ Cµõ©õÁuõµzvß ]Ó¨¦PøÍ 

AÔ¯ •iQßÓx.

Cµõ©Ûß uÛzxÁ® 

	 Cµõ©Ûß ÁõÌÄ J¸ £õzvµ¨£›©õn® ©mk÷©. Cµõ©ß uß GÀø»ø¯ «Ó 

•i¯õuÁß. AuÚõÀ uß ÁõÌUøP÷¯ v¯õP® ö\#QÓõß GÀ»õ {øÓÄUSn[PÐ® 

{øÓ¢uÁß Cµõ©ß. uÚUS QøhUP ÷Ási¯ £uÂø¯a ]ØÓßøÚ°ß ̀ Ìa]¯õÀ 

u®¤US öPõkzuÁß. A¢{ø»°¾® •PzvÀ Höuõ¸ \»Ú•® CÀ»õ©À 
	
	 “AßÓ»º¢u uõ©øµ÷£õ»” Põn¨£mhõß. ¯õ¸US® ö\õÀ»õ¾® ©Úuõ¾® 

GzuøP¯z w[S® {øÚ¯õuÁß. uº© ÷uÁøu°ß AÁuõµ÷© Cµõ©ß. ÁõÌUøP°ß 

E¯º¢u £s¦PøÍ JÆöÁõ¸ {ø»°¾® JÆöÁõ¸ £õzvµ©õP AÁ÷Ú ÁõÌ¢x 

PõmkQÓõß. AuÚõ÷»÷¯ uß ÁõÌøP°À G¢u {ø»°À EÒÍÁºPÐUS® Cµõ©ß 

AÁuõµ® ö£õ¸¢xQÓx. Cx÷Á Cµõ©Ûß uÛzxÁ®

Cµõ©º ÁÈ¨£õmiß ÷uõØÓ® 

	 Q.¤4 & B® ¡ßÓõsiÀ S¨uºPÒ Põ»zv¾® AuØSa ]Ôx •ßÝ® ¤ßÝ® 

CvPõ\[PÐ®, ¦µõn[PÐ® Â›ÁõUP¨£mhÚ. A¨ö£õÊx AÁuõµUPøuPÒ 

¦v¯ÁÚõPa ÷\µUP¨£mhÚ. C®©õØÓ[PÐUS¨ ¤ßÚº ö£õx ©UPÒ Cµõ©õ¯n 

Áµ»õØøÓ Â¸®¤ ÷PmP»õ°Úº. AÁuõµ ¦¸åÚõP ÂÍ[Q¯ Cµõ©¤µõÝUS 

uÛU÷Põ°ÀPÒ Aø©zx ‰»ÁµõP Cµõ©øµ øÁzx ÁÈ¨£k® ÁÇUP® ugø\ 
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|õ¯UP ©ßÚº Põ»zvÀ ¤µ£»©õÚ £ÇUP©õS®. ugø\ø¯ Bsh |õ¯UPº 

©ßÚºPÎß Põ»zvÀ Aø©a\µõP C¸¢uÁº ÷PõÂ¢u wm]uº. AÁ÷µ öußÚõmiÀ 

Cµõ©º v¸U÷Põ°ÀPÒ Aø©¯ ö£›x® ÁÈa ö\#uÁµõPU P¸u¨£kQÓõº

uªÇPzvÀ Cµõ©º ÁÈ£õk 

	 uªÇP® Bß«P bõÚzv¾®, uÁ JÊUPzv¾®, |À» £s£õmi¾® uø»  

]Ó¢x ÂÍ[SQÓx. öu#Á[PÒ ©õÛh E¸ÂÀ AÁuõµ[PÒ Gkzx ©ÛuºPøÍ 

|ÀÁÈ¨£kzv¯ {PÌÄPÒ £»Ä® |øhö£ØÖÒÍÚ. SÔ¨£õP AÁuõµ ¦¸åÚõPU 

P¸u¨£mh Cµõ©ß Q.¤ 4 & B® ¡ØÓõsiØS¨ ¤ÓS öu#Á©õP ÁÈ¨£h¨£mhõß. 

Áh ©õ{»[PÎÀ ]Ó¨¦¨ ö£ØÔ¸¢u ÁÈ£õkuªÇPzv¾® £µÁz öuõh[Q¯x. Cuß 

ÂøÍÁõP uªÇPzv¾® Cµõ©z v¸U÷Põ°ÀPÒ £» ÷uõØÓ® ö£ØÓÚ.

\¨uµõ© v¸zu»[PÒ 

	 Cµõ©º ‰»ÁµõP GÊ¢u¸Ð® v¸zu»[PÒ HÊ \¨uµõ© v¸zu»[PÒ GßÖ 

CßÓÍÄ® AøÇUP¨£kQßÓÚ. AøÁ

1.	 A÷¯õzv 

2.	 v¸¦À»õo 

3.	 ÿ µõ©ÂsnPµ®

4.	 v¸öÁÒÎ¯[Si 

5.	 v¸HÆÄÒ 

6.	 v¸¨¦ÒÍ ¦u[Si 

7.	 v¸¨¦mSÈ Gß£ÚÁõS®.

Cµõ©º ÁÈ£õk

	 uªÇPvÀ Cµõ©º ÁÈ£õk ªPÄ® ]Ó¨£õP |øhö£ØÖ Á¸QÓx. ö£õxÁõP 

J¸ ÷Põ°À G¢u ‰ºzvUS E›¯÷uõ A¢u ‰ºzvø¯ P¸ÁøÓ°À ¤µvèøh 

ö\#Áx ÁÇUP®. BÚõÀ Cµõ©º v¸÷Põ°ÀPÎÀ Cµõ©ß ö£¸®£õ¾® ^uõ÷uÂ, 

C»m_©nß©ØÖ® Bg\ ÷|¯¸h÷Ú Põm] u¸QÓõº.

	

	 Cµõ©º v¸÷Põ°ÀPÎÀ vÚ•® Põø», ©õø» C¸÷ÁøÍ²® ¦øáPÒ  

]Ó¨£õP |øhö£ØÖ Á¸QßÓÚ. \ÛQÇø©PÎÀ ]Ó¨¦ ¦øáPÒ |øhö£ÖQßÓÚ. 

Áõµ¢÷uõÖ® £áøÚ {PÌa]PÐ® uÁÓõ©À |øhö£ØÖ Á¸QßÓÚ. 

	

	 Cµõ©º v¸U÷Põ°ÀPÎÀ ÿ µõ©|Áª, £áøÚ £mhõ¤÷åP®, AÝ©ß öá¯¢v 

÷£õßÓøÁ ö£¸® v¸ÂÇõÁõPU öPõshõh¨£õmk Á¸QßÓÚ. Cµõ©Ûß ¤Ó¢u 

|õ÷Í ÿ µõ©|Áªz v¸ÂÇõÁõPU öPõshõh¨£kQÓx. Cµõ©Ûß £mhõ¤÷åP¨ 

£hzøu øÁzx ¦øá ö\#uõÀ Sk®£zvÀ JØÖø© AvP›US®, öÁØÔPÒ ÷ui 

Á¸® Gß£x |®¤UøP. BP÷Á £mhõ¤÷åP® Cµõ©º v¸÷Põ°ÀPÎÀ ö£¸® 

v¸ÂÇõÁõPU öPõshõh¨£mk Á¸QÓx.
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•iÄøµ

	 Cµõ©ß v¸¨£õu[PÒ £mh ¦so¯ u»[PÒ C¢v¯õ •ÊÁx® Áµ»õØÖa 

]ß[PÍõPÂµÂUQhUQßÓÚ. AÆÁøP°À Cµõ©Áuõµ•® Cµõ©º ÁÈ£õk® GßÓ 

C¢uU Pmkøµ°À Cµõ©Ûß ]Ó¨¦PÒ GkzxøµUP¨£mkÒÍÚ.

£õºøÁ ¡ÀPÒ 

1.	ÿu\õÁuõµ øÁ£Á®

2.	|õPº÷Põ°À Q¸ènß

3.	Põ¨¤¯[PÎÀ P®£ß •uÀ Psnuõ\ß Áøµ 

4.	P. PsnQ

5.	P®£µõ©õ¯n® £ß•P¨ £õºøÁ 

6.	uõ. }»Psh ¤ÒøÍ
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