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•ßÝøµ

	 Põuø»²® Ãµzøu²® £øÓ  

\õØÖQßÓ £søh¯ uªÌ C»UQ¯[PÒ  

]Ó¨¦¨ ö£ØÓøÁ. uªÇºPÒ ÁõÌÂ¯ø»  

¤µv£ÎUS® Põ»U Psnõi¯õP \[P 

C»UQ¯[PÒ vPÌQßÓÚ. \[P Põ» 

©UPÒ I¢vøn {» £S¨¦ •øÓ°À 

ÁõÌ¢uÚº. AÁºPÒ C¯ØøP÷¯õk 

JßÔ¯ ÁõÌÂøÚ ÁõÌ¢v¸UQÓõºPÒ 

Gß£øu \[P C»UQ¯ £õhÀPÒ 

EnºzxQßÓÚ. \[P C»UQ¯[PÎÀ 

C¯ØøP £õhÀPÒ ªS¢u AÇQ¯ 

©ØÖ® PÂzxÁ©õÚ Aø©¨¦PøÍU 

öPõskÒÍÚ. AUPõ» ©UPÎß 

ÁõÌUøP ©ØÖ® AÁºPÎß £s¦PÐUS 

•UQ¯zxÁ® AÎUS® ÁøP°À 

C¯ØøP°ß £s¦PÐhß Cønzx 

PÂøu £øhzxÒÍÚº \[P ¦»ÁºPÒ.

	 \[P C»UQ¯zvÀ Põn¨£k® C¯ØøP 

£õhÀPÎÀ PÂbºPÒ C¯ØøP°ß 

AÇS, £¸Á[PÒ, ÁõÛø», BÖ, ©ø», 

Põ»{ø», ©µ[PÒ, ©»ºPÒ, Â»[SPÒ, 

¦[PõØÖ, £_ø© {»® ÷£õßÓÁØøÓ 

PÂøuPÍõP E¸ÁõUQ²ÒÍÚº. AøÁ 

AÁØÔß £›©õnzvÀ C¯ØøP°ß 

ö£¸ø© ©ØÖ® Auß «uõÚ Aßø£ 

öÁÎ¨ £kzxQßÓÚ. \[P 

C»UQ¯[PÎÀ C¯ØøP²hß Ti¯ 

_ØÖa`Çø» Bµõ#ÁuõP CUPmkøµ 

Aø©QÓx.

SÔg]

	 ©ø»²® ©ø»\õº¢u £Sv²® SÔg] 

{»©õS®. ©ø»¨£Sv°À Aø©¢u 

£_ø©¯õÚ PõkPÐ® ©»ºPÐ®, ö\iPÐ®, 

BÖPÐ®, }¹ØÖPÐ® A[SÒÍ 

C¯ØøP u¸n[PøÍ Põm]£kzx-

QßÓÚ. C¨£Sv°À BØÓÀ ªUP 

©ø»PÐ®, A[SÒÍ E°›Ú[PÐ®, 

£¸Á {ø»PÐ® ¤µuõÚ©õP 

÷uõßÖÁøu \[P C»UQ¯[PÒ 

EnºzxQßÓÚ. PsoØS® 

©ÚvØS® Â¸¢uÎUPU Ti¯ C¯ØøP 

Põm]ø¯ Ps•ß {Özx® SÔg]z 

vøn £õhÀ.

BkAø©U S°ßÓ AÂºxøÍ ©¸[Qß 

÷Põøh AÆÁÎ SÇ¼ø\ BP

£õkCß A¸Â¨ £Û}º CßCø\z

÷uõkAø© •ÇÂß xøuSµÀ BPU 

PnUPø» C¸US® P¸[SµØ ×®ö£õk 

©ø»¨¦g \õµÀ Ási¯õÌ BP 

Cß£À CªÌCø\ ÷PmkU P¼]Ó¢x 

©¢v |ÀAøÁ ©¸ÒÁÚ ÷|õUPU 

PøÇÁÍº AkUPzx C¯¼ Bk©°À 

(AP® 82: 1&9)
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	 C¨£õh¼À £_ø©¯õÚ ©ø»¨£Sv 

A[÷P, ©°ÀPÒ ÷uõøP Â›zx |hÚ® 

BiU öPõsi¸UQßÓÚ. ‰[QÀ 

©µ[PøÍ ÁskPÒ xøÍzxÒÍuõÀ 

AzxøÍ°ß ÁÈ÷¯ PõØÖ ¦S¢x J¼ 

GÊQßÓx. AÆöÁõ¼ SÇ¼ø\¯õP 

J¼UQßÓx. A¸Â°À C¸¢x ÃÊ® 

}›ß Kø\ CÛ¯ •ÇÂß J¼ø¯ Jzx 

C¸UQßÓx. ©ø»¨£Sv°À ÂøÍ¯õk® 

©õß CÚ[PÒ GÊ¨¦® J¼ 

ö£¸Á[Q¯zvß Cø\¯õP ÂÍ[SQßÓx. 

A[S £Ó¢x v›²® ÁskPÒ GÊ¨¦® 

J¼ ¯õÈø\¯õP ©¯USQßÓx. 

CÁØøÓö¯À»õ® AUPõmi¾ÒÍ 

Sµ[SPÒ Â¯¢x £õºUQßÓ Põm]ø¯ 

Ps•ß {ÖzxQßÓõº ¦»Áº.

 

•Àø»

	 Põk® Põk \õº¢u Ch•® •Àø»z-

vøn BS®. Czvøn £_ø©¯õÚ 

PõkPÒ ©ØÖ® ÁÚ¨£SvPøÍU 

SÔUQÓx. ÁÚ\‰P®, ö©À¼¯ PõØÖ,  

}ºÃÌa], ©øÇUPõ» £¸Á[PÒ ÷£õßÓ 

C¯ØøP TÖPÒ Á¸oUP¨£kQßÓÚ. 

CøÁ uø»Áß uø»Â°ß ©÷Úõ 

£õÁ[PÒ, HUP®, \¢÷uõå®, xß£® 

•u¼¯ÁØ÷Óõk ¦øÚ¢x TÓ¨£mkÒÍx.

•Àø» øÁ¢~øÚ ÷uõßÓ CÀ»ö©õk 

ø£[PõØ öPõßøÓ ö©ß¤o AÂÇ 

C¸®¦ v›zußÚ ©õC¸ ©¸¨¤ß 

£µ»ÁÀ Aøh¯ Cµø» öuÔ¨£ 

©»º¢u bõ»® ¦»®¦ÓU öPõk¨£ 

P¸Â ÁõÚ® Pu•øÓ ]uÔU 

Põºö\# uß÷Ó PÂßö£Ö PõÚ® 	

(AP® 4: 1&7)

	 C¨£õh¼À PõºPõ»zvÀ •Àø» 

A¸®¦PÐ® öPõßøÓ ©µzvß  

ö©õmkUPÐ® ÷uõßÔ ©n® Ã_QßÓx. 

C¸®ø£ •ÖUQ Âmhx ÷£õ» ö£›¯ 

P¸ø©¯õÚ öPõ®¦PøÍ Eøh¯ 

Bs©õßPÒ £µØPøÍ²øh¯ 

£ÒÍ[PÎÀ ÷u[Q²ÒÍ ©øÇ}›À 

xÒÎU Svzx ÂøÍ¯õkQßÓÚ GßÖ 

PõºPõ»zvß C¯ØøP Põm]ø¯ £õhÀ 

‰»® EnºzxQÓõº ¦»Áº.

	 PõºPõ»zvÀ ÷£õº ÂøÚ•i¢x  

|õk v¸®¦® uø»Áß Á¸® ÁÈ°À 

Põ¢uß §UPÒ ¦zxUQhUQßÓÚ. 

A¨¦Âß ©Ú® uø»Âø¯ {øÚÄ 

£kzxQÓx. Svøµ¨ ¦mi¯ ÷u›øÚ 

ÂøµÁõP ö\¾zv Á¸QßÓõß. Á¸® 

ÁÈ°À C¸£UP•® EÒÍ ÷\õø»PÎÀ 

ÁskPÒ uß xøn²hß ÷uøÚ 

Esk ©QÌ¢x C¸¨£øuU Psk ÷u›À 

Pmh¨£mi¸US® ©oPÎß \zu® 

÷Pmk ÁskPÒ Ag] ÂhUThõx GÚ 

ö©xÁõP Á¢uõß GßÖ C¯ØøPa 

`Çø» Gkzxnºzx® •Àø»z-

vøn¨ £õhÀ.

¦zu ö£õ[Pºz xønö¯õk Áv¢u 

uõxs £ÓøÁ ÷£xÓÀ Ag] 

©o|õ Bºzu ©õsÂøÚz ÷uµß 

EÁUPõs ÷uõßÖ® SÖ® ö£õøÓ 

|õhß 

PÓ[Qø\ ÂÇÂß EÓ¢øuU Snõx 

ö|k®ö£¸[ SßÓzx A©ßÓ Põ¢um 

÷£õuÂÌ A»›ß |õÖ® 

B#öuõi A›øÁ! {ß ©õn»®£hº¢÷u

(AP® 4: 10&17)

©¸u®

	 Á¯¾® Á¯À \õº¢u Ch•® ©¸u 

{»©õS®. C¢{» ©UPÎß ö£õx-

ÁõÌUøP, FhÀ, P»õa\õµ®, ÂÁ\õ¯® 

©ØÖ® \‰P ÁõÌUøPø¯ ‰»©õP 

öPõsk C¯ØøP÷¯õk Cøn¢x 

£øhUP¨£mkÒÍx

	 EÇÁºPÒ ö|ØPvºPøÍ AÖÁøh 

ö\#u¤ß Á¯ÀPøÍ ©Ö£i EÊx, 

£øÚ÷¯õø»¨ ö£miPÎÀ öPõsk 

Á¢u ÂøuPøÍ Dµ•ÒÍ {»zvÀ 

Âøuzx Âmk Põ¼¯õÚ ö£mi°À 
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A[SÒÍ }º {ø»PÎÀ ÁõÊ® 

«ßPøÍ¨ ¤izx ö\ßÓÚº Gß£øu 

|ØÔøn¨ £õhÀ EnºzxQÓx.

A›PõÀ ©õÔ¯ A®Ps APÀÁ¯À

©ÖPõÀ EÊu D.µa ö\ÖÂß

Âzöuõk ö\ßÓ Ámi £Ø£» 

«öÚõk ö£¯¸® ¯õnº Fµ	

(|ØÔøn 210: 1&4)

	 ÂøÍa\À }[Põu Á¯ÀPÎÀ P¸ø© 

{Ó•øh¯ •vº¢u P¸®¤ß \õØøÓ 

Bø»PÎÀ Põ#a_® ö£õÊx A[SÒÍ 

ö|#uÀ ©»ºPÒ ö|¸¨¤ß öÁ¨£z-

vÀ ÁõkQßÓÚ. G¸ø© PßÖPÒ 

ö\¢ö|À¼ß Pvøµ vßÖÂmk {Ç¼À 

EÓ[SQßÓÚ. öußøÚ, ÁõøÇ, P•S, 

©g\Ò, ©õ, £øÚ, ÷\®£[QÇ[S, 

Cg] ÷£õßÓ uõÁµ[PÒ ©¸u {»zvÀ  

ö\È¨£õP Põn¨£kÁøu £miÚ¨ 

£õø» GkzxøµUQÓx. 

ÂøÍÄ AÓõ Â¯ß PÇÛ

•uÀ ÷\®¤ß •øÍ Cg] 

(£miÚ¨£õø» 8&19)

ö|#uÀ

	 Ph¾® PhÀ \õº¢u Ch•® ö|#uÀ 

{»©õS®. PhÀ `ÇÀ, Auß AÇS 

©ØÖ® Aa`Ç¼À EÒÍ \•uõ¯®, A¢u 

\‰uõ¯zvß ÁõÌÄ, P»õa\õµ®. ©µ[PÒ, 

£ÓøÁPÒ Â»[SPÒ ÷£õßÓøÁ 

ÂÍUP¨£kQßÓÚ. CøÁ AøÚzx® 

ö|#uÀ {» ÁõÌUøPø¯ EnºzxQßÓÚ.

	 E¨£Í[PÎÀ ÂøÍÂzu öÁsoÓU 

PÀ E¨ø£ E¨¦ ÁoPºPÒ u[PÍx 

G¸xPÒ ¦mi¯ Ási°À HØÔa  

ö\ßÖ, ÷PõøhU Põ»zvß öÁ¨£zuõÀ 

¤ÍÄ£mh £õøÓU SßøÓU Ph¢x 

öuõø»ÂÀ EÒÍ FºPÎÀ ÂØ£øÚ 

ö\#uøu AP|õÞØÖ £õhÀ TÖQÓx.

öÁsPÀ E¨¤ß öPõÒøÍ \õØÔ 

Gß×Ì Âhµ PßÓ® ÷£õS® 

PuÌ÷PõÀ E©nº      (AP® 140: 3&5)

£õø»

	 ©n¾® ©nÀ \õº¢u Ch•® £õø» 

{»©õS®. Pk® öÁ¨£®, }›ßø©  

£_ø© CÀ»õ {» Aø©¨ø£ Eøh¯x, 

uø»Áß ¤›Ä, uø»Â°ß {ø», PõuÀ 

÷ÁmøP, Aa\® u¸® ÁÈ¨£¯n®, 

Â»[SPÒ, £ÓøÁPÒ ÷£õßÓøÁ £õø» 

{» Aø©¨ø£ EnºzxQßÓÚ.

	 öPõi¯ £õø» {» ÁÈ°À E»º¢u 

QøÍPøÍ²øh¯ Kø© ©µzøu Szv¯ 

E¯º¢u öPõ®ø£²øh¯ Bs¯õøÚ 

÷Põøh öÁ¨£ ªSv¯õÀ ©ø»°ß 

AiÁõµzvÀ {ßÖU öPõsk ÷©P® 

•Ç[SQßÓ Pkø©¯õÚ J¼ø¯U 

Tº¢x ÷PmhuõP SÖ¢öuõøP¨ £õhÀ 

TÖQÓx. 

öPõÀ÷»õ •Î]øÚ

Kø©U Szv¯ E¯º÷Põmk J¸zuÀ

÷ÁÛØ SßÓzx öÁÆÁøµU PÁõ Aß

©øÇ•Ç[S P¸[SµÀ KºUS® 		

(SÖ¢öuõøP 396: 3&6)

PõmhõØÖ öÁÒÍ®

	 ©øÇ¨ ö£#uuõÀ PõmhõØÖ 

öÁÒÍ¨ ö£¸US Âøµ¢÷uõi Á¸QÓx. 

A¢}›ß {Ó® ©øÓ²®£i •vº¢x 

Evº¢u AÇQ¯ ö|¸[Q¯ ©»ºPÒ 

{µ®£¨ ö£ØÖ Á¸QÓx. A¢}µõÚx 

•uø»PÒ u[SQßÓ E¯º¢u 

PØ£õøÓPÎÀ ÷©õv «Ð® ÷£õx _È 

EshõQÓx. Aa_È ©¸Áõu ¯õøÚ 

uß ¤i²hÝ® PßÖhÝ® uÊÄuø»¨ 

ö£Óõu PÎØÔ¯õøÚ°ß ©u® öPh 

÷©õv AÈzx AuøÚ Á¼ø©²hß 

CÊUQßÓx. AzuøP¯ öÁÒÍzvÀ 

£ßÔPÒ Ag\õx Ph¢u ö\ÀQßÓÚ. 

CÆÁõÓõP Aa\® u¸® ÷uõØÓzøu 

Eøh¯uõP PõmhõØÖ öÁÒÍ® 

Á¸Áøu Ps•ß {ÖzxQÓõº ¦»Áº.

}º {Ó® Pµ¨£, FÊÖ¦ Evº¢x

¦©»º Pb¼¯ Pk ÁµØ Põß ¯õØÖ
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PµõA® xg_® PÀ E¯º ©Ô _È

©µõA ¯õøÚ ©u® u£ JØÔ

EµõA DºUS® EmSÁ¸ }zu®

Pk[Ps £ßÔ°ß |k[Põx xo¢x 

(AP® 18 :1&6)

GßÓ £õhÀ Á›PÒ £vÄ ö\#QßÓÚ

E»P®

	 ©snõ»õQ¯ CÆÄ»PzvØS 

SÚÖPÒ ¤ßÛ¨ ¤øn¢v¸UQßÓ 

uø»PÍõPÄ® Ph»õÚx CÆÄ»Pz-

vØS Bøh¯õPÄ® vPÌÁuõP E»P 

C¯ØøPø¯U TÖ® £õhÀ“

SßÖ uø»©n¢x SËEU PhÀ Ekzu

©söPÊ bõ»® 		 	 	

(£vØÖ¨£zx 4: 1& 2)

ÁõÛ¯À

	 `›¯ß ö\À¾® ÁÈ²®, Aa`›¯Úx 

C¯UP•® ̀ ›¯ C¯UPzuõÀ ̀ Ç¨£mh 

{» ©si»•® PõØÔ¯[S® vø\²®, 

Kº ¤i¨¦ªßÔ A¢uµzv÷» {ØS® 

BPõ¯® GßÖ ÁõÛ¯À C¯ØøP 

{PÌøÁ TÖQßÓx ¦Ó|õÞØÖ¨ 

£õhÀ

ö\gbõ°ØÖa ö\»Ä® Agbõ°ØÖ¨

£›¨¦® £›¨¦a `Ì¢u©s i»•® 

ÁÎ v›u¸ Cø\²®

ÁÔx {ø»C¯ Põ¯•®...  	 	

(¦Ó®.30:1&5)

©Ûu ÁõÌÄ

	 J¸ÁøÚ J¸Áß öPõßÓÈ¨£x® 

J¸ÁÛh® J¸Áß ÷uõØ÷Óõi¨ 

÷£õÁx® E»Pzx C¯ØøP GÚ ©Ûu 

ÁõÌÂ¯¼ß Esø©ø¯ Gkzx-

øµUQÓx, C¨£õhÀ,

J¸ÁøÚ J¸Áß Aku¾® 

öuõø»u¾®

¦xÁx AßÖ CÆÄ»Pz v¯ØøP	

(¦Ó®76:1&2)

{»Ä

	 }» {Ó ©o°ß Ásn® öPõsh 

P›¯ C¸ÍõÚx AP¾®£i ¤øÓ 

{»õÂß C¸ ÷PõkPÐ® Tk® ÷£õx 

•Ê {»ÁõS®. C®•Ê {»Ä C¸øÍ 

APØÔ JÎø¯z u¸® GßÖ {»Ä £ØÔ 

TÓ¨£mkÒÍ £õhÀ.

©o {Óø© C¸Ò AP», {»õ Â›¦ 

÷Põk Tk ©v¯® C¯¾ØÓõ[S	

(£vØÖ¨£zx 4: 11&12)

©»º

	 Â›¢u ÁõÚ® ©øÇ ö£õÈ¢uuõÀ 

SÐø©²hß ©nUS® ¤hÁ®, 

öPõi£hº¢x uÁÊ® uÍÁ®, Ásn® 

Põmk® ÷uõßÔ, öPõzxU öPõzuõP 

ÂÍ[S® öPõßøÓ ÷£õßÓ £» ÁøP 

©»ºPÒ ¦zv¸UQßÓ ö\#vø¯ 

P¼zöuõøP £õhÀ TÖQÓx.

Ps APß C¸Â_®¤À PuÌö£¯À 

P»¢x HØÓ 

us|Ö® ¤hÁ•®, uÁÌöPõiz 

uÍÁ•®, 

Ásn Ás ÷uõßÔ²® 

Á¯[SCnºU öPõßøÓ²® 

AßÚøÁ ¤ÓÄ® £À©»º 

(P¼ 102: 1&4)

	 Ak®¤ß öPõi°À Á›ø\¯õP 

©»º¢v¸UQßÓ ©»ºPøÍ GÀ»õ® 

ÁøÍ¢u Põø»²øh¯ |õøµPÒ ªvzx-

öPõsk «øÚ EsqQßÓ ö\#vPÒ 

SÖ¢öuõøP°À TÓ¨£mkÒÍx.

Ak®£ÂÌ Ao©»º ]øu C«ß A¸¢x®

uh¢uõÒ |õøµ ..	

(SÖ¢öuõøP 349: 1&2)

	 ÷\ØÔ÷» ÁÍ¸® ]Á¢u uõ©øµ 

©»›À ö£õ¼ÄÓz ÷uõßÖ® 

¡ØÖUPnUPõÚ CuÌPÐ® J÷µ 

©õv›a ]Ó¨¦øh¯ÚÁõ# C¸UQßÓ 

C¯ØøP AÇøP GkzxøµUQßÓx 

¦Ó|õÞØÖ¨ £õhÀ
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÷\ØÖ ÁÍº uõ©øµ £¯¢u Js÷PÌ 

¡ØÔuÌ A»›ß {øµ

(¦Ó® 27:1&2)

]¨¤

	 •ØÔ¯ }sh ]¨¤°À •zxUPÒ 

C¸¨£øua TÖ® ¦Ó|õÞØÖ¨ £õhÀ 

A¸

•vºÁõº C¨¤ •zuÁõº... 

(¦Ó® 53&1)

QÎ°ß ö\¯À

	 ]Á¢u Áõø¯ Eøh¯ £aø\UQÎPÒ. 

SßÓUSÓÁºPÒ u[PÒ ÂøÍ{»[PÎÀ 

EÒÍ PvºPøÍ AÖÁøh ö\#x  

ÂmhuõÀ AÆÂhzøu ¤›¯ ©ÚªßÔ 

Pvº CÀ»õu C¸Âz umøh°À 

A©º¢v¸¢u ö\#v I[SÖ¡ØÔÀ 

TÓ¨£mkÒÍx.

	 ÷©P[PÒ Ph¼¼¸¢x •P¢u }øµ 

©ø» ÷©À ö£õÈQÓx. ©ø»°À ÂÊ¢u 

©øÇ }º BÖPÎÀ Ki Ph¼À P»¨£øu 

£miÚ¨£õø» TÖQÓx.

Áõß •P¢u }º ©ø»¨ ö£õÈ¯Ä® 

©ø»¨ ö£õÈ¢u }º PhÀ £µ¨£Ä®	

(£miÚ¨£õø» 126&127)

•iÄøµ

	 C¯ØøPø¯ ÷|]zx C¯ØøP÷¯õk 

÷\º¢u ö\®ø©¯õÚ ÁõÌÂøÚ 

£Ç¢uªÇºPÒ ÁõÌ¢v¸¨£øu AÔ¯ 

•iQÓx. GÚ÷Á C¯ØøP ÁÍ[PøÍ 

AÈUPõ©¾®, GvºPõ» \¢uv°Ú¸US 

B£zvøÚ E¸ÁõUPõ©¾® C¸UP 

÷Ási¯x JÆöÁõ¸Á›ß Phø©¯õS®. 

C¯ØøPø¯¨ ÷£oUPõzx ÁÍ® 

ö£Ö÷Áõ® C¯ØøPø¯ ÷|]¨÷£õ®.
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