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B#Äa _¸UP®

|õmk¨¦Ó |®¤UøPPÒ |õmk¨¦Ó ©UPÎß ÁõÌøÁ Pmhø©UQÓx. ÁõÌÂß JÆöÁõ¸ 

£i{ø»²® |®¤UøPPÒ ‰»©õP |PºzxQßÓÚº. Psnõi EøhuÀ Gß£x J¸  

\õuõµn {PÌÄ BÚõÀ AÆÁõÖ |h¢uõÀ öPkuÀ Á¸® GßÖ |õmk¨¦Ó ©UPÎß 

|®¤UøP¯õP Aø©QÓx. Cx÷£õ» ©øÚÂ Pº¨£©õP C¸¢uõÀ \Áµß ö\#¯õø© Cø© 

\h[SPÒ £ØÔ¯ |®¤UøP QÇø© £ØÔ¯ |®¤UøPPÒ |õmk¨¦Ó ©UPÎß |®¤UøPPÒ 

öuõhº¢x ö\#QÓx, \SÚ® £õºUS® £ÇUPzvÀ £» Ch[PÐUS ö\À¾® ö£õÊx |À» 

\SÚzvØPõP Põzv¸UQßÓÚº CuÚõÀ Âø» ©v¨¤À»õu Põ»® ÃnõQÓx. áõuP® 

£õºUS® |®¤UøPPÍõÀ Sk®£zvÀ HuõÁx öPmhx |h¢uõÀ SÇ¢øuPÎß GvºPõ»® 

£õvUP¨£kQÓx. AÔÂ¯À ÂgbõÚ® uø» yUQÚõ¾® |õmk¨¦Ó ©UPÎhª¸¢x Gß 

|®¤UøPPÒ }[P ÂÀø». ©UPÎh® GÆÁõÖ CøÁ E¸ÁõÚx Gß£uØS® öuÎÁõÚ 

wºÄ CÀø». 

•ßÝøµ

 |õ÷hõi¯õP v›¢u ©Ûuß C¯ØøP°ß 

^ØÓ[PÐUS £¯¢uõß. CøÁ GÆÁõÖ 

E¸ÁõQÓx Gß£øu Enµ •i¯õx 

AÁß uÚUSÒ÷Í CÁØøÓ ]¢vUP 

öuõh[QÚõß. Cx÷Á |õÍøhÂÀ 

AÁÝUSÒ |®¤UøP¯õP xÎºzux.  

\SÚ® £õºzuÀ, D Ps÷nÖ PÈzuÀ,                         

C £¸Á©øhuÀ £ØÔ¯ |®¤UøPPÒ 

v¸©n® £ØÔ¯ |®¤UøPPÒ ÁÍº¢x 

Á¸QßÓÚ. £Ç[Põ»® öuõh[Q 

CßÓÍÄ® Gß |®¤UøP öuõhº¢x 

öPõs÷h C¸UQÓx. 

|õmhõº PøuPÎÀ Psk¤i¨¦PÐ® 

¦xø©PÐ®

 |õmhõº PøuPÎÀ Psk¤i¨¦PÐ® 

¦xø©PÐ® Gß£x J¸ ö£õxÁõÚ 

P¸zuõS®. Cx |õmk¨¦Ó PøuPÎÀ 

Põn¨£k® Psk¤i¨¦PÒ ©ØÖ® 

¦xø©PøÍ _mkQÓx. |õmk¨¦ÓU 

PøuPÒ ©UPÎß Áõ#ö©õÈ C»UQ¯®, 

|®¤UøP, ©ØÖ® \‰P ÁÇUP[PøÍ  

EÒÍhUQ¯x. CvÀ Psk¤i¨¦PÒ ©ØÖ® 

¦xø©PøÍ ö\õÀ¾®÷£õx |õmk¨¦ÓU 

PøuPÎÀ Põn¨£k® AÔÂ¯À, öuõÈÀ~m£ 

\‰P P»õa\õµ Psk¤i¨¦PÒ ©ØÖ® 

¦xø©PøÍ _mh»õ®. 
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 |õmk¨¦ÓU PøuPÎÀ Psk¤i¨¦PÐ® 

¦xø©PÐ® G¨£i EÒÍÚ Gß£uØS 

]» Euõµn[PÒ. 

AÔÂ¯À Psk¤i¨¦PÒ

 |õmk¨¦Ó PøuPÎÀ ]» ÷|µ[PÎÀ 

AÔÂ¯À Ai¨£øh°»õÚ Psk¤i¨¦PÒ 

EÒÍÚ. Euõµn©õP J¸ |õmk¨¦ÓU 

Pøu°À J¸ ©Ûuß BÂ ‰»® £ÓUP 

Ti¯uõP Põmh¨£h»õ®. 

öuõÈÀ~m£ Psk¤i¨¦PÒ

 |õmk¨¦Ó PøuPÎÀ ©ÛuºPÒ BÂ 

‰»® uspº GkUP»õ®, BÂ ‰»® 

÷£\»õ®”1 ÷£õßÓ öuõÈÀ~m£ Psk¤i¨¦PÒ  

EÒÍÚ. 

\‰P¨ ¦xø©PÒ                                                        

 |õmk¨¦Ó PøuPÎÀ, \‰Pzvß 

¦xø©PÒ EÒÍÚ. Euõµn©õP J¸ 

|õmk¨¦ÓU Pøu°À, J¸ Qµõ© ©UPÒ 

AøÚÁ¸® ÷\º¢x J¸ ö£›¯ £õ\Ú 

vmhzøu E¸ÁõUP»õ®. 

P»õa\õµ ¦xø©PÒ

 |õmk¨¦Ó PøuPÎÀ P»õa\õµzvß 

¦xø©PÐ® EÒÍÚ. Euõµn©õP J¸ 

|õmk¨¦ÓU Pøu°À J¸ ¦v¯ £siøP 

AÀ»x ÂÇõ öPõshõh¨£h»õ®. 

 C¢u Euõµn[PÒ |õmk¨¦Ó  

PøuPÎÀ Psk¤i¨¦PÐ® ¦xø©PÐ®  

GÆÁõÖ EÒÍÚ Gß£øu PõmkQßÓÚ. 

|õmk¨¦ÓU PøuPÎÀ Psk¤i¨¦PÐ®  

¦xø©PÐ® Pøu ö\õÀ¾® •øÓø¯  

yskÁuØS® Pøuø¯ ÷©¾®  

_Áõµì¯©õUSÁuØS® ¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. 

£s£õk £ÇUPÁÇUP®

 J¸ \•uõ¯zvÀ ÁõÊ® ©UPÎß 

ÁõÌUøP Aø©¨¦ •øÓ°ß öÁÎ¨£õk 

£s£õk BQÓx. ÁõÌUøP Aø©¨¦ Gß£x 

Aa\•uõ¯zvß £ÇUP ÁÇUP[PÒ,  

|®¤UøPPÒ, ©µ¦PÒ, Pø»PÒ, C»UQ¯[PÒ 

•u¼¯ÁØÓõÀ AÔ¯¨£kÁx _¸[PU  

TÔß, £s£õk Gß£x J¸ uø»•øÓ°Úº, 

ö\ßÓ uø»•øÓ°Ú›h® ö£ØÖU  

öPõsh ÁõÌUøP •øÓ¯õS®. J¸  

\•uõ¯zvß £s£õmøh AÔ¢x öPõÒÁuØS 

£ÇUP ÁÇUP[PÐ® |®¤UøPPÐ® 

Ai¨£øh P¸ÂPÍõP”2 Aø©QßÓÚ. 

     |õmk¨¦ÓU Pøu¨£õhÀPÒ ©UPÎh® 

Põn¨£k®  £ÇUPÁÇUP[PøÍ²®   

|®¤UøPPøÍ²® |õ®  |õmk |h¨¦US 

uUPÁõÖ GkzxUPõmkQßÓÚ. CÁØøÓ 

Bµõ²® ö£õÊx |õmk¨¦Ó ©UPÎß 

£s£õk öÁÎ¨£kQßÓx GÚ»õ®. 

£ÇUPÁÇUP[PÒ

 £ÇUP® Gß£x PØS® ö\¯»õS® uÛ 

©ÛuÛß ö\¯ÀPÒ öuõhº¢x AÁÚõÀ 

ö\#¯¨£mk Á¸® ö£õÊx |õÍøhÂÀ 

Cx £ÇUP® BQÓx. £ÇUP©õÚx® J¸ 

ö\¯¼ß öÁÎ¨£õk •ß¦ C¸¢uøu 

Âh •øÓ¯õP £s£mk öÁÎÁ¸Áøu 

Põn»õ®. uÛ ©Ûuß J¸Áß £ÇQ¨÷£õÚ 

•øÓ°À v¸®£z v¸®£ ö\#x Á¸® 

J¸ SÔ¨¤mh ö\¯ø» £» ©ÛuºPÒ 

JßÓõP ÷\º¢x ö\#QßÓ ö£õÊx Ax 

ÁÇUP® GÚ ÷£õØÓ¨£kQÓx. ÁÇUP® 

Gß£x \•uõ¯zvØS E›¯uõP Aø©¢x 

ÂkQÓx Pøu £õhÀPÒ öPõsk uªÌ 

\‰Pzvß £ÇUPÁÇUP[PÒ ]»ÁØøÓ 

Põn»õ®. 

ÁõÌÂ¯À •øÓPÒ

 AßÓõh ©ØÖ® AiUPi ¤ß£ØÓ¨£k® 

|øh•øÓPÒ ÁõÌÂ¯À •øÓPÒ BS®. 

PõzuÁµõ¯ _Áõª Pøu°À ©g\Ò, 

£a]ø», Qa]¼ QÇ[S, BQ¯ÁØøÓ 

Aøµzx¨ §] ö£sPÒ SÎUS® ÁÇUP® 

¤ßÁ¸©õÖ ÂÍUP¨£kQÓx. 
“Põg\ ©g\Ò Sh©g\Ò öPõÀ»zuµUS ©g\Ò 

^µ[S ©g\Ò v¸ö|À÷Á¼¸US ©g\Ò

£a]ø» Qa]¼ QÇ[S £õøÁ¯¸® uõß 

SÎ¨£õ»Ò”3
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 Põu¼zu ö£sPøÍ ©nUP Â¸®¤ 

©hÀ HÖuÀ, SÍzvÀ ©¸¢x PøµzuÀ 

÷£õßÓ £ÇUP[PÒ C¸¢uøu AÀ¼ 

Aµ\õo ©õø» Áõ°»õP AÔ¯»õ®. 

ö£sPÒ £¸Á® GÊv¯x® ö\#¯¨£k® 

\h[S •øÓPøÍ ö|Àø» Ãµ ìÁõª 

Pøu ÂÍUQU TÖQÓx. 
ö£õÊx Âi¢u ¤ß¦ ö£õ®©ß |õ¯UPÚ÷© 

ö£õ®ª A®©õÐUS ö£õ¸¢v \h[S ö\#¯ 

Tmhzxh÷Ú Siø\US uõß Á¢x 

Siø\ ¤i[Q öPõÐzv Âmh ¤Ø£õk 

ö£õ®ª A®©õÒ ußøÚ ö£õ[P¾hß }µõmi4

\õ¢v ö\#uuõP ÂÍUP¨£kQÓx. 

£Uv C»UQ¯[PÎÀ ¦xø©PÐ® 

Psk¤i¨¦PÐ®

 SÔ¨£õP Cø\, ö©õÈ ©ØÖ® \‰P 

£›©õn[PÎÀ, £Uv C»UQ¯zvß 

ÁÍºa]US EuÂ²ÒÍÚ. |õmk¨£ØÖ 

©µ¦PøÍ¨ ¤ß£ØÔ, Cø\ £õhÀPÒ 

E¸ÁõUP¨£mhÚ. v¸|õÄUPµ\º, 

©õoUPÁõ\Pº ÷£õß÷Óõº CvÀ 

SÔ¨¤hzuUPÁº. ÷©¾®, £Uv C¯UP® 

\‰P ^ºv¸zu[PøÍ öPõsk ÁµÄ® 

£À÷ÁÖ \‰P ¤›ÂÚº Cøh÷¯ ©u 

|À¼nUPnzøu HØ£kzuÄ® •¯ßÓx.

Cø\¨£õmk

 £Uv C»UQ¯[PÎÀ |õØÖ¨£ØÖ 

©µ¦PøÍ ¤ß£ØÔ¯ Cø\ £õhÀPÒ 

AvP® Põn¨£kQßÓÚ. BÌÁõºPÐ® 

|õ¯ß©õºPÐ® u[PÒ £õUPÎÀ |õmk¨¦Ó 

Cø\PÎß \õ¯ø» u¢x £Uv £õhÀPÐUS 

J¸ ¦v¯ £›©õnzøu AÎzuÚº. 

ö©õÈ

 £Uv C»UQ¯[PÒ uªÌ ö©õÈUS 

J¸ uÛzxÁ©õÚ Chzøu AÎzux. 

\©¯zvß «x £Uv Eøh¯ ©UPÒ 

u[PÒ EnºÄPøÍ öÁÎ¨£kzu uªÌ 

ö©õÈø¯ £¯ß£kzvÚº. 

\‰P ^ºv¸zu®

 £Uv C¯UP® \‰P® ©ØÖ® ©u Ÿv¯õÚ 

^ºv¸zu[PÐUS J¸ AizuÍ©õP 

Aø©¢ux. £Uv C¯UP®, \õv, ©u®, 

ö©õÈ, CÚ® ÷£õßÓ ÷ÁÖ£õkPøÍ 

Ph¢x ©UPøÍ  JßÔønUS® J¸  

\Uv¯õP C¸¢ux. 

¦v¯ C»UQ¯ ÁiÁ[PÒ

 £Uv C¯UP® ¦v¯ C»UQ¯  

ÁiÁ[PøÍ AÔ•P¨£kzxQÓx. £ßÛ¸ 

v¸•øÓPÒ, |õ»õ°µ vÆ¯ ¤µ£¢u® 

÷£õßÓ öuõS¨¦PÒ £Uv C»UQ¯zvß 

•UQ¯ A[P©õP ÂÍ[SQßÓÚ. 

\‰P ÷\øÁPÒ

 £Uv C¯, ußÚõºÁ \‰P ÷\øÁ°ß 

¦v¯ ÁiÁ[PøÍ AÔ•P¨£kzv¯x. 

÷Põ°À, S¸ £Uv, \‰P Pmk©õÚ® 

÷£õßÓ ÷\øÁPøÍ ö\#x \‰Pzvß 

«x £Uv EnºøÁ ÁÍºzux. 

FUP©õÚ ]¢uøÚPÒ

 £Uv C»UQ¯[PÒ, CøÓÁÛß 

ö£¸ø©ø¯ ÂÍUS® ]¢uøÚPøÍ²®, 

©Ûu ÁõÌÂß Aºzuzøu Enºzx®  

ÂÍUP[PøÍ²® öPõsi¸¢uÚ. CvPõ\[PÒ, 

¦µõn[PÒ, \© C»UQ¯[PÒ ÷£õßÓ 

£ÇÁØÖhß £Uv C»UQ¯[PÒ J¸ ¦v¯ 

£›©õnzøu AÎzuÚ. 

÷|õß¦PÒ

 ÷|õß¦PÒ ö\#uÀ, Âµuª¸zuÀ, 

£øh¯À CkuÀ ÷£õßÓ \©¯ \õº£õÚ  

\h[SPÐUS \•uõ¯zvÀ ]Ó¨¤h®  

öPõkzxÒÍuõP ÷uõßÖQÓx. ö£sPÒ  

÷|õß¦PÒ ö\#¯ ÷Ásk® GßÓ {¯v  

C¸¢xÒÍøu A©µõÁv Pøu°ß Áõ°»õP 

|ßS AÔ¯»õ®. A©µõÁv £»Âu©õÚ 

uõÚ uº©[PøÍ |õÐ® uÁÓõ©À ö\#x 

Á¸QÓõº. BÚõÀ AÁÐUS xÓUP  

(ö\õºUP) ÁõÌÄ ©ÖUP¨£kQÓx. AuØSU 
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Põµn® AÁÒ CøÓÁøÚ Án[Põux®  

Âµu® ÷©ØöPõÒÍõux® BS®. AuÚõÀ  

A©µõÁvUS ÷©À E»P ÁõÌÄ ©ÖUP¨£kQÓx. 

“]Áìu»®, ÂèqP»® u›\Ú® ö\#uÔ¯õÀ” 
A©µõÁv, uß uÁØøÓ Enº¢x 

£»Âu Âµu[PøÍ ÷©ØöPõsk CøÓ 

EnºÄhß §\oPÐ® ö\#u ¤ß 

|ÀE»P® Aøh¢x ]Ó¨£øhQÓõÒ. 

CøÓ ÁnUP®, ÷|õß¦ ö\#uÀ, Âµu[ 

PõuÀ ÷£õßÓøÁ ©UPÍõÀ Pmhõ¯® 

¤ß£ØÓ¨£h ÷Ásk®. Gß£øu 

Á¼²Özv PõmkÁx uõß A©µõÁv 

Pøu°ß J÷µ ÷|õUP©õS®. 

\zv¯® Áõ[SuÀ

 HuõÁx JßøÓ EÖv ö\#x \zv¯® 

(¤µ©õn®) ö\#²® •øÓø¯ DÚ•zx 

£õsi¯ß Pøu Â›ÁõP TÖQÓx. 
Bøn¨ ¤µ©õÚ® £sn ÷Áq® 

v¸ÂÍUS, E¨¦, £õÀ, öÁi

÷ÁÀ \Uv ¤µ©õÚ® £sn ÷Áq®

^ºÁ›ø\

 v¸©nzvß ÷£õx ö£s Ãmhõº 

^ºÁ›ø\ öPõk¨£x®, ©õ¨¤ÒøÍ Ãmhõº 

£›¯® öPõk¨£x® £ÇUP®. CuøÚ 

|À»u[PõÒ Pøu, 
|À» u®¤ u[øPUS 

^µõP ^uÚ[PÒ ]¢øu ©QÌw¢x 

Põ]µõáß ö£s Ãmhõµ¸US 

£›¯® öPõkzuõ÷Ú 10 »m\® ö£õß {vPÒ. 

GÚ ÂÍUQ TÖQÓx. 

PÀÂ

 I¢x Á¯vÀ PÀÂ PØS® £¸Á® 

öuõh[SÁuõP J¸ Pøu¨£õhÀ SÔ¨¦ 

u¸QÓx. AUPõ» PÀÂ •øÓ £ØÔ¯ 

]» ö\#vPøÍ C\UQ A®©ß Pøu 

GkzxøµUQÓx. 
Áõzv¯õº ußøÚ ¯øÇzuõº \ÚzvÀ

÷|›mikzv÷¯ w£•® HØÔ 

{øÓ|õÈ ö|ÀÂhø» Phø»¨ £°ÓÁÍÀ

÷uß 

^Ômk ÂUÚ Â|õ¯PÚ¸ÍõÀ

ö\ÀÁUS©õµøÚ £ÒÎUPQkzv

£ÒÎUSkzv £» ¡¾® PØÖ 

 PÀÂ°ß öuõhUP® J¸ \h[S  

•øÓ¯õP ö\#¯¨£kQÓx. ¤ÒøÍ¯õ¸US 

£øh¯À ö\#x ö£Ø÷Óõ¸®. ö£›÷¯õ¸® 

÷Põi SÊª C¸US® ChzvÀ B]›¯º 

©õnõUPºUS PÀÂ PØ¤UP öuõh[P 

÷Ásk®. PÀÂ ö£ÖÁvÀ ¦Ûu©õP 

P¸v EÒÍÚº. Gß£x CuÚõÀ ÂÍ[S® 

ÃµºPÒ, Aµ\ºPÒ BQ÷¯õº QÍ®£ 

£°Ø] ö£ØÓ SÔ¨¦PÒ ]» Pøu 

£õhÀPÎÀ Põn¨£kQßÓÚ. ö©a_® 

ö£¸©õÒ Pøu, ÷\ºÁUPõµß Pøu,  

]u®£µ |õhõº Pøu, IÁº µõáõUPÒ Pøu 

CÁØÔÀ Á¸® Pøu uø»ÁºPÒ ]»®£® 

£izx ÷uÔ¯ ö\#vPÒ uµ ö£ØÖÒÍÚ. 

BsPÒ ©mkªßÔ ö£sPÐ® PÀÂ 

PØÓ ö\#v A¤©ßÚß Ag\¼ ©ø», 

§»® öPõshõÀ Pøu BQ¯ÁØÔÀ 

SÔ¨¤h¨£mkÒÍx. 

 ÷©÷» SÔ¨¤mkÒÍøÁ uÂµ v¸ÂÇõ, 

EnÄ, Eøh, AoP»ßPÒ, ÁÈ£õk, 

ÂøÍ¯õmk •u¼¯ÁØÓõ¾® J¸ 

\•uõ¯zvß £s£õmøh AÔ¢x öPõÒÍ 

C¯¾®. 

•iÄøµ

 uªÇº Án[Q¯ ÁÈ£õmk •øÓ 

uªÌ C»UQ¯[PÒ G¢öu¢u {ø»PÎÀ  

£vÄ ö\#¯¨£mkÒÍx Gß£øu PshÔ¢x® 

CøÁ Põ»¨÷£õUQÀ GzuøP¯ ©õÖuÀPÐUS 

EÒÍõP ÷Ásk® Gß£øu²® Pmkøµ°À 

GÊzuõÍ¨£mkÒÍx. 
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