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 £søh¯ ©UPÒ u[PÐUöPÚ Sk®£® ©ØÖ® \‰P¨ £ÇUP ÁÇUP[PÒ, ö©õÈ, {»® 

GÚU öPõsk u[PÒ ÁõÌUøPø¯z ußÛøÓ÷Áõk ÁõÌ¢uÚº. u[PÐUöPÚ uÛU 

Pø»PÐ®, PhÄÒ. \©¯® BQ¯ÁØøÓ¨ ö£ØÔ¸¢uÚº. uÛ ©Ûu ÁõÌUøP°¾®, EÓÄ 

•øÓPÎ¾®, _‰P©õP ÁõÌÁv¾® u[PÐUöPÚ uÛ¯õÚ •øÓPÒ öPõshÁºPÒ. 

CzuS öuõÀSi ©UPÎß ÁõÌUøP •øÓPøÍ AP|õÞÖÁÈ Bµõ¯¨£h EÒÍx.

vÓÄa ö\õØPÒ: \[P C»UQ¯®, AP®, AP|õÞÖ, Si, Ashº, PÒÁº, ©ÇÁº, 

CøÍ¯º, ©ÇÁ¸® B÷PõÐ®.

•ßÝøµ

 \[P C»UQ¯® £Çø© ÁÍ•®, 

¦xø© |»•® ö£õ¸¢v¯x. \[P Põ» 

©UPÎß ÁõÌUøPø¯ GkzxUPõmk® 

ö£mhP©õP \[P C»UQ¯ ¡ÀPÒ 

vPÌQßÓÚ. uªÇ›ß öuõßø©US®, 

ö£¸ø©US® \õßÖPÍõP C¸¨£Ú 

GmkzöuõøP²® £zx¨£õmk©õS®.  

\[P C»UQ¯[PÒ GßÖ ÷£õØÓ¨£k® 

öuõøP²®, £õmk® AP®, ¦Ó® GßÓ 

Cµsk JÊUP[PøÍ Ai¨£øh¯õPU 

öPõsk £õh¨£mkÒÍÚ. CÁØÖÒ 

AP® Aß¤øÚ²®, ¦Ó® ÂµzvøÚ²® 

Gkzxøµ¨£uõÀ AUPõ»z uªÇºPÒ 

Põuø»²® Âµzøu²® u® C¸ 

PsPÍõP¨ ÷£õØÔÚº Gß£øu \[P 

C»UQ¯[PÒ Áõ°»õP AÔ¯ •iQÓx. 

AP ÁõÌUøPø¯ ÂÍUS® ¡ÀPÎÀ 

JßÖ AP|õÞÖ. ]» öuõøP ¡ÀPÒ AP® 

GßÓ ö£õ¸Ò £ØÔ¯ uõ°Ý® C¢¡¾US 

©mk÷© AP® GßÓ ö£¯µõ°ØÖ. 

öÁÆ÷ÁÖ Põ»Pmh[PÎÀ ÷ÁÖ ÷ÁÖ 

Ch[PÎÀ ÷uõßÔ¯ £» ¦»ÁºPÒ 

£õi¯ |õÞÖ £õhÀPÎß öuõS¨¦ 

AP|õÞÖ GÚ¨£kQÓx. AÁØÖÒ 

Põn»õS® öuõÀSi SÔzxU Põs£÷u 

CUPmkøµ°ß ÷|õUP©õS®.

 öuõßÖöuõmk }sh Põ»©õP J÷µ 

{»¨£Sv°À £µ®£øµ, £µ®£øµ¯õ# 

ÁõÌ¢x Á¸£ÁºP÷Í £Ç[SiPÒ 

GÚ¨£kQÓõºPÒ. CÁºPÒ u[PÐUöPÚ 

uÛö©õÇ²® Sk®£ ©ØÖ® \‰P¨ £ÇUP 

ÁÇUP[PÐ® öPõskÒÍÚº. ÷©¾® 

A¨£SvPÎ¾ÒÍ ö\i, öPõi,©µ®, 

Â»[SPøÍa \õº¢x ußÛøÓÁõÚ 

ÁõÌUøP ÁõÌQÓõºPÒ. CßÖ® Bìv÷µ¼¯õ, 

B¨¤›UPõ, á¨£õß, £]¤U wÄPÒ, 

C¢v¯õ EÒÎmh E»Qß £» £SvPÎÀ 

£Ç[Si ©UPÒ EÒÍÚº. E»Q÷»÷¯ 

£Ç[Si ©UPÎß GsoUøP°À 

B¨¤›UPõ Psh÷© •u¼hzvÀ EÒÍx. 

Akzu£i¯õP C¢v¯õ Cµshõ® ChzvÀ 

EÒÍx. C¢v¯ ©UPÒ öuõøP°À 

Gmk \uÂQuzvØS® ÷©À £Ç[SiPÒ 

EÒÍÚº. £Ç[Si £ØÔ¯ B#ÄPÒ  

}sh Põ»©õP |øhö£ØÖ Á¸QßÓÚ. 

ö£õxÁõP C¢v¯ Áµ»õØÔ¾® SÔ¨£õPz 

uªÌ|õmk Áµ»õØÔ¾® £Ç[Si¨ 

£s£õk ö£¸® ö\ÀÁõUøP¨ ö£ØÖ 

Á¢xÒÍx. 1955 B® Bsk ©UPÒ 
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PnUS¨£i C¢v¯ ©UPÒ öuõøP°À 

1000 ÷£¸US 54 ÷£º £Ç[SiPÒ GßÖ 

PnUQh¨£mkÒÍx. CßÖ |õP›PU 

SiPÒ GßÖ TÔUöPõÒ£ÁºPÎh® Th 

£Ç[Si¨ £s£õk ö\ÀÁõUS¨ 

ö£ØÔ¸¨£øuU Põn •iQßÓx.1

 £Ç[Si ©UPÎøh°À Cµzu EÓÄÒÍ  

TmhzøuU S»USÔ¨ (Totemic) ö£¯µõÀ 

AøÇUP¨£kÁx ÁÇUP®. \õßÖUS £søh¯ 

÷\õÇºPÒ ÷PõÈ¯º2 GßÖ AøÇUP¨ 

ö£ØÓÚº. AÁºPÒ uø»|Pµ©õÚ EøÓ³º 

÷PõÈ GßÖ AøÇUP¨ö£ØÓx Gß£øu,

÷\õÇ |À |õmk¨ £i÷Ú, ÷PõÈ

E¯º {ø» ©õhzx, SÖ®£øÓ

GßÓ ¦Ó|õÝØÖ¨ £õh»õÀ AÔ¯»õ®. 

CßÖ ]» \õv¯õ›h® S»USÔ¨ 

ö£¯ºPÒ EÒÍÚ. Põøh GßÓ S»USÔ 

öPõ[S|õmiÀ ÁÇ[P¨ö£ÖQßÓx.4 

Põøh³º GßÓ F¸® C¢uU S»USÔ¨ 

ö£¯µõÀ ÁÇ[P¨ö£ÖQßÓx. E¯º¢u 

|õP›PUSi GßÖ P¸u¨ö£Ö® 

¤µõ©nºPÎøh°À ÁÇ[S® ÷Põzµ¨ 

ö£¯¸® Th S»USÔ¨ ö£¯ºP÷Í5 

\õßÖUSU Põì¯õ ÷PõzµzøuU 

TÓ»õ®. Põì¯õ GßÓõÀ Bø© GßÖ 

ö£õ¸Ò6 AuÚõÀ Põì¯õ ÷PõzµzvÚº 

Bø©US»zvÚº GßÖ öPõÒQßÓÚº. 

CUPmkøµ°À öuõÀSi GßÓ ö\õÀ÷» 

£¯ß£kzuÀ ö£ÖQßÓx. Põµn® 

ö£õxÁõP \[P C»UQ¯zv¾® SÔ¨£õP 

AP|õÞØÔ¾® öuõÀSi GßÓ ö\õÀ÷» 

£¯ß£kzu¨ö£ÖQßÓx. AuÚõÀ Aaö\õÀ 

Dsk GkzuõÍ¨ö£ÖQßÓx.

Si

 Si GßÓ ö\õÀ GÀ»õz vµõÂh 

ö©õÈPÎ¾® EÒÍ ö\õÀ. vµõÂh 

ö©õÈPÒ AøÚzv¾® Si Gß£x Cµzu 

EÓÄÒÍ ©UPÎß Tmhzøu SÔzx 

Á¸QÓx.7 ¤ØPõ»zvÀ Si Gß£x  

£À÷ÁÖ ö£õ¸ÒPøÍz uµz öuõh[Q¯x. 

 \[P C»UQ¯zvÀ öuõÀSi GßÓ  

ö\õÀ £» Ch[PÎÀ £°ßÖ Á¸QßÓx. 

öuõÀSi Gß£x B[Q»zvÀ Lineage 

GßÖ ö£¯ºUP¨ ö£ÖQßÓx. uØPõ»zvÀ  

Á®\õÁÈ GßÖ TÓ¨ö£ÖQßÓx. BÚõÀ  

öuõÀSi, Á®\õÁÈ, lineage BQ¯  

ö\õØPÒ Bm] ö\#u SiPøÍ÷¯ SÔzux. 

öuõÀSi Gß£uØSz uØPõ»zvÀ öuõÀCÚ®, 

CÚUSÊ, BvÁõ]PÒ, Q›áÚ[PÒ 

(©ø»a\õv°Úº) GßÓ £À÷ÁÖ ö£¯ºPÍõÀ 

AøÇUP¨ ö£ÖÁøu²® £õºUQ÷Óõ®. 

£Ç[Si Gß£uØS GzuøÚ÷¯õ ö£õ¸Ò  

©õØÓ[PÒ HØ£mhõ¾® \[P C»UQ¯zvÀ 

£¯ß£kzu¨ ö£Ö® öuõÀSi GßÓ  

ö\õÀ÷» £¯ß£kzu¨ ö£ÖQßÓx.

 Si Gß£x öPõuÁ ö©õÈ°À UÂì 

GßÖ ÁÇ[P¨ ö£ÖQßÓx. A¢u 

ö©õÈ°À Aaö\õÀ¾US Cµzu EÓÄÒÍ 

Tmh® GßÖ ö£õ¸Ò. G¸ø©¨£mi 

PßÖPÒ, Si ÁÈ°Úº GßÓ ö£õ¸ÒPÒ 

TÓ¨ö£¸QßÓx.8 ÷ÁuzvÀ ÷Põzµ GßÓ

ö\õÀ Cµzu EÓÄÒÍ SÊ, ©õkUöPõmiÀ  

GßÖ ö£õ¸ÒPÒ EÒÍÚ.9 ÷uõuÁ ö©õÈ 

ö\õÀ¾® ÷ÁuzvÀ £°ßÖ Á¸® ÷Põzµ 

GßÓ ö\õÀ¾® J¸ ö£õ¸Ò P¸v¯ 

£» ö\õØPÒ GßÖ P¸v, AÁºPÒ Si 

GßÓ ö\õÀ¾® ÷Põzµ GßÓ ö\õÀ¾®  

PõÀ|øh ÁÍº¨¦ \‰PzvÀ E¸ÁõÚ  

ö\õÀ10 GßÖ ö\Ú÷Á Cµz÷Ú TÖÁõº.

AP|õÞØÔÀ öuõÀSiPÒ

 C¢¡¼À Ashº, Av¯º, B›¯º, 

Cøh¯º, G¸ø©, Ph®£º, PøÍ¯º, Põ›, 

öPõ[Pº, ÷Põ\º, ÷PõÁ»º, ÷PõÈ(¯º) 

öuõsøh¯º, §È¯º, ©ÇÁº, ©ÓÁº, 

ÁkPº ÷£õßÓ öuõÀ SiPÒ SÔUP¨ 

ö£ÖQßÓÚº. 

Ashº
Ashº GßÓ Si°Úº AP|õÞØÔÀ

Ashº ©PÎº us uøÇ EjC¯º

(AP®. 59:5)
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GÚU SÔUP¨ ö£ÖQßÓÚº. ÷©¾® 

AP|õÞØÔÀ Ashº ©Pß SÖÁÊv¯õº 

GßÓ ¦»Áº C¸£õhÀPøÍ¨ (150, 228) 

£õi²ÒÍõº. C[S Ashº ©Pß Gß£x 

AshºUSiUSz uø»Áß GßÖ ö£õ¸Ò. 

Ashº £Ç[Si{ø»°÷»÷¯ ÁõÌ¢uÚº. 

AÁºPÒ PõÀ|øh ÁÍº¨¤À ]Ó¨¦ØÔ¸¢uÚº. 

AÁºPÐÒ PÊÄÒ Gß£õß AshºPÐUSz 

uø»Áß GßÖ® Ashº uø»ÁÚõÚ 

PÊÄÒ Bsh £Sv uªÇPzvß Áh£Sv11 

GßÖ TÖÁõº xøµ Aµ[P\õª. ö£¸g÷\µÀ 

C¸®ö£õøÓ Ashº uø»Áß PÊÄøÍ 

öÁßÓ ö\#vø¯,
ÁõÌ|º PÊÄÒ uø»©h[P,

£v £õÇõP ÷ÁÖ ¦»® £hº¢x,

Â¸¢vß ÁõÌUøPö¯õk ö£¸¢ v¸ AØöÓÚ,

A¸g \©zx A¸ {ø» uõ[Q¯ ¦Pº12

GßÓ £õh»õÀ AÔ¯»õ®.

 PÊÄÒ Gß£õß G¸xPÐ® £_UPÐ® 

PßÖPÐ® {µ®£ Eøh¯Áß. AÁÝøh¯ 

ÃµºPÒ CøhÂhõ©À £øhö¯kzxa  

ö\ßÖ ¦»Ä |õØÓ® Ã_® u[PÒ ÂÀø»U 

öPõsk £øP¨¦»zv¼¸¢x B{øµPøÍa 

PÁº¢x Á¸ÁõºPÒ.

 ÷\µ©õß CÁºPøÍ öÁßÖ 

B{øµPøÍ¨ £ØÔÚõß Gß£øu,
An[SøhU Ph®¤ß •Ê•uÀ uizx;

ö£õ¸Ò •µs G#v¯ PÊÄÒ ¦Ó® ö£ØÖ;

|õ© ©ßÚº xo¯ ¡Ô;

PõÀ ÁÀ ¦µÂ Ashº Jmi13

GßÓ £õhÀ ÁÈ, PÊÄÒ |õmiÀ £õ¾® 

u°¸® B¯º©PÎµõÀ, u°›ÛßÖ GkUP¨ö£Ö® 

öÁsøn²® {µ®¤°¸US® Gß£x® 

AÁÚx Põ‰øµ ÷\µ©õÛß ÃµºPÒ 

£õÇõUQÚº Gß£x® AÔ¯¨ ö£ÖQßÓx.

BÂß £¯ÚõQ¯ £õø»²® u°øµ²® 

öPõsk ö\ÀÁaö\¸UShß ÁõÌ¢u 

©UPÎÀ, uø»Áß PÊÄÒ, ÷\µ©õ÷Úõk 

ö£¸¢v¸ |õmi÷» ÷Pmh u°º Pøh²® 

©zvß J¼ F›ß JÆöÁõ¸ |õÐ® 

Â¸¢vÚøµ E£\›zx ÁõÌ¢u, AÁÝøh¯  

©UPÒ u[PÐøh¯ AÍÁØÓ ö\ÀÁzøu 

ÂmkÂmk¨ ¤Ó |õkPÐUSz 

u¨¤÷¯õiÚº Gß£øu,
PßÖøh B¯® uŸC¨ ¦PÀ ]Ó¢x

©zxU P°Ö Bhõ øÁPØ ö£õÊx {øÚ³E,

Bß £¯® ÁõÌ|º PÊÄÒ uø»©h[P

Â¸¢vß ÁõÌUøP÷¯õk ö£¸¢v¸ AØöÓÚ14

GßÓ £õhÀ PõmkQßÓx.

PÒÁº

 PÒÁº Gß÷£õøµ, PÍÁº GßÖ 

TÖÁõ¸® EÍº. BÚõÀ PÒÁº GßÖ 

TÖÁ÷u ]Ó¢ux15 PÒÁº GßÓ ö£¯º 

G¨£i E¸Áõ°ØÖ GßÖ TÖÁx 

PiÚ©õÚx. {øµU PÁµaö\À¾® ÷£õx 

PÒøÍU Sizx Âmka ö\ßÓø©¯õÀ 

C¢u¨ ö£¯º E¸Áõ°ØÓõ? AÀ»x 

÷uõßÔ¯ £Ç[Si ©UPÎß öuõSv¯õ? 

AÀ»x PÒøÍ EØ£zv ö\#u 

£Ç[Si¯õ? GßÓ ÷PÒÂ GÊQßÓx. 

÷Põ\º GßÓ •uÀ ö£¯º ÷Põ# GßÓ 

Aiaö\õÀ»õÚ PÒ £õzvµ® ÷Põ# GßÖ  

ö£õ¸Ò u¸® ö\õÀ¼¼¸¢x E¸ÁõÚuõPU  

P¸u¨£k®. ÷Põ\º GßÓ ö\õÀø» 

÷©ØPõmi¯ PÍÁº GßÓ ö\õÀ÷»õk 

J¨¦ ÷|õUP»õ®. Auß£i PÒ Gß£uøÚ 

Ai¨£øh¯õP öPõsk ÷uõßÔ¯ 

£Ç[Si PÒÁº Gß£uõS®16 Gß£º.

©ÇÁº

 B÷PõÒ §\¾US CÍ® ÃµºPÒ 

÷uøÁ¨£mhÚº. AÁºPøÍ¨ \[P¨ ¦»÷Áõº 

©ÇÁº, CøÍ¯º GÚU SÔ¨¤mhÚº. 

PõÀ|øh ÁÍº¨¦ ]Ó¢v¸¢uø©¯õÀ 

A¢uU PõÀ|øhPøÍ¨ £õxPõUS® 

ÃµºPÐ® PõÚPzvÀ u[Q°¸¢uÚº. 

CøÍ¯º, ©ÇÁº, BhÁº, PÒÁº, ©ÓÁº, 

BQ÷¯õº PõÚzvÀ C¸¢uø© £ØÔ¯ £» 

£õhÀPÒ EÒÍÚ.

 CøÍbºPÒ ]Ú® öPõsk A®ø£ 

G#x umøhø¯¨ ¦øhzx J¼zu»õÀ 

PõÚö©À»õ® PÀö»Ý® Kø\ 

Eshõ°ØÖ.
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G› ]Ú® uÁÌ¢u C¸[ PhØÖ Aøh•uÀ

P› Svº ©µzu PõÚ ÁõÌUøPC

Ak ¦¼ •ß¤ßC öuõk PÇÀ ©ÓÁº

öuõßÖ C¯À ]ÖSi ©ßÖ {ÇØ £kUS® 

(AP®. 75:4&7)

~øÇ ~v ö|k ÷ÁÀ, SÖ® £øhC ©ÇÁº

•øÚ Bz u¢xC •µ®¤ß ÃÌzu

ÂÀ Hº ÁõÌUøP ÂÊz öuõøh ©ÓÁº

ÁÀ Bs £xUøPU PhÄ® (AP®. 35:4&7)

Gß£uõ¾®,
]À £›U Svøµ, £À ÷ÁÀ GÈÛ

öPhÀ A¸¢ x¨¤ß ÂköuõÈÀ •i©õº,

PøÚ G› |h¢u PÀ Põ# PõÚzx

ÂøÚ ÁÀ A®¤ß ÂÊz öuõøh ©ÓÁº 

(AP®. 105:10&13)

öÁs ~øÚ A®¤ß Âø\ Ch ÃÌ¢÷uõº

Gsq Áµ®¦ AÔ¯õ EÁÀ Ck £xUøP 

(AP®. 109:7&8)

Gß£uõ¾® ©ÇÁº £ØÔ¯ ö\#vPÒ 

QøhUQßÓÚ.

 ©ÇÁº PõÚzvÀ {Ç¼À u[Q CøÍ¯ 

£_ÂøÚU öPõßÖ vß£º PõÚzvÀ 

ÁÍºUP¨ ö£ØÓ BÂÚzøu ©ÓÁºPÒ 

©ÇÁºPÒ PÁº¢x ö\ÀÁx £ØÔ¨ £» 

£õhÀPÒ ÂÁ›zxÒÍÚ. GÈÛ°ß ©ÓÁºPÒ, 

£øPÁº ¦»zvÀ EÒÍ B{øµPøÍU 

PÁµ PõÚzvÀ Âøµ¢x ö\ÀÁº. Aa\® 

u¸® PõÚzxU ]ÖSi ©ÓÁºPÒ HÖ 

÷Põm£øÓø¯ J¼zu»õÀ Bs£¸zx 

uß ]ÓQøÚ Â›zx £Ó¢x ö\À¾®. 

PõÚzvÀ |kPØPÒ |h¨ö£ØÔ¸¢uÚ. 

C¢u |kPØPÒ ©õk ¤i \søh°À 

©õ#¢u ©ÓÁº, CøÍ¯º, BhÁº 

BQ÷¯õ¸UPõP GkUP¨ö£ØÓÚ. CøÁ 

£Ç[Si ©UPÎß S»öu#Á©õP 

ÁÈ£h¨£mhøu²® £õºUQß÷Óõ®. 

©ø»£kPhõ® PõÚPzvÀ EÒÍ |kPØPÒ 

£ØÔU SÔ¨£mkÒÍx. AP|õÞØÔÀ 

Bk÷©#US® Cøh¯º ÷PõÁ»º CøÍbº 

BQ÷¯õº |kPÀø» ÁÈ£mhÚº GßÖ 

TÖÁx GkzxU PõmhzuUPx.

 \[P C»UQ¯zvÀ ©ÇÁºPøÍ¨ 

£ØÔ¯ SÔ¨¦PÒ ªSv¯õP Á¸QßÓÚ. 

÷\µß ©ßÚºPÒ ©ÇÁº ÷©#®©øÍ 

GßÖ TÓ¨£kÁv¼¸¢x ©ßÚÝUSU 

PõÁÀ ÃµºPÍõP ©ÇÁº ÂÍ[QÚº 

Gß£x ÂÍ[S®. ÷©¾® Av¯©õøÚ²® 

K›ø¯²® ©ÇÁº ö£¸©Pß GßÖ  

\[P¨¦»ÁºPÒ £õkQßÓÚº. ©ÇÁºPÎß 

uø»Áß GßÖ CuØS¨ ö£õ¸Ò.

 öuõhUPzvÀ ©ÇÁºPÒ PõÀ|øhPÒ 

u[Q°¸¢u PõÁØ PõkPøÍ²® öuõÊUPøÍ²® 

PõÁÀ ¦›¢u £o°À Dk£mi°¸¢uÚº. 

J÷µ §\¼À ©ÇÁºPÒ öÁm]¯µõPÄ®, 

©ÓÁºPÒ Pµ¢øu¯µõPÄ® {ßÖ ÷£õ›k® 

Põm]ø¯ AP¨£õhÀ JßÖ TÖ®. 

©ÇÁºPÒ {øµ PÁº¢u÷£õxC ©ÓÁºPÒ 

AuøÚ «mhÚº. ©ÇÁºPÒ J›hzvÀ 

u[Põ©À _ØÔ Aø»¢uÁºPÒ Gß£º. 

BÚõÀ AÁºPÒ PõÁØPõkPøÍ²®, 

SÖ®¦PøÍ²® £õxPõUS® ÃµºPÍõPz 

öuõsøh ©sh»zv¾® P¹Åº |õmi¾® 

ÁõÌ¢uÚº. •u»õ® ]®©Âèq 

©ÓÁºPøÍ öÁßÓuõPU TÓ¨£kQßÓõß.

CøÍ¯º & CøÍ

 CøÍ¯º £ØÔ Q.•. 2 B® ¡ØÓõskz 

uªÌ & ¤µõªU PÀöÁmiÀ TÓ¨£kQßÓx.  

CøÍ¯º GßÓ ö\õÀ¾US CøÍøµ xøµ 

Aµ[P\õª CÍ® Ãµº (£°Ø]¯õÍº) 

GßÖ TÖQÓõº.17

 CøÍ¯º GßÓ ö\õÀ¾US® 

÷£õ¸USªøh°»õÚ öuõhº¦ öuõßø©¯õÚx 

PõÀ|øh ÁÍº¨¦hß öuõhº¦øh¯x 

CøÍ GßÓ ö\õÀ £vØÖ¨£zvÀ PõÁÀ 

öuõÈÀ GßÓ ö£õ¸ÎÀ ÁÇ[Q EÒÍx. 

]»¨£vPõµzvÀ Pmk ÷Á¼ GßÖ® 

PõÁØ Põk GßÖ® C¸ ö£õ¸ÎÀ 

ÁÇ[P¨£kQßÓx.

©ÇÁ¸® B÷PõÐ®

 AP|õÞØÔÀ ©ÇÁºPÒ {øµPÁº¢uø© 

£ØÔ £õhÀPÒ SÔUQßÓÚ. CÁºPÒ 

]» ÷|µ[PÎÀ BÓø»U PÒÁºPÍõÄ® 

ö\¯À£mkÒÍÚº. ©ÇÁºPÒ ÷Põ£USÔ 

öPõsh PsPøÍ²øh¯ÁºPÒ. CµÄ 

÷|µzvÀ w¨£¢u[PÐhß {øµU PÁµa 
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ö\ßÓÚº. SÖ®¦PÐUSa ö\ßÖ 

PßÖPÐhß öPõÒøÍ¯izuÚº.
ö\[ Ps, ©ÇÁº

Áõ#¨ £øP Pi²® ©sönõk Pk¢ vÓÀ

w¨ £k ]Ö ÷PõÀ ÂÀö»õk £ØÔ

~øµ öu› ©zu® öPõÏCC {øµ¨ ¦Ózx

Ai ¦øu öuõk÷uõÀ £øÓ¯ HQ,

Pi ¦»® PÁº¢u PßÖøhU öPõÒøÍ¯º 

(AP®. 101:5&10)

 ©ØöÓõ¸ AP¨£õh¼À ©ÇÁºPÒ 

{øµ PÁº£ÁºPÍõPÄ®. ©ÓÁºPÒ {øµ 

«m£ÁºPÍõPÄ® Põmh¨ö£ÖQßÓÚº. 

¦PÌ ªUP ©ÇÁº øP°À A®¦ EÒÍx. Ax 

G#¯¨ ö£Ö®÷£õx Âs GßÓ J¼²hß 

£õ#¢x ö\À¾®, £P¼÷» {øµø¯U PÁµ 

A®ö£#QßÓÚº. B{øµPøÍU PÁº¢x 

ö\À¾®÷£õx |hUP •i¯õu PßÖPÒ 

¤ßu[Q ÂkQßÓÚ. uõ°ß ¤›ÁõÀ 

AøÁ Pspº ÂkQßÓÚ. AÁØÔß 

Pspøµz xøhUP Auß E›ø©÷Põ¸® 

©ÓÁºPÒ B{øµPøÍ «mk Á¸QßÓÚº. 

AÆÁõÖ «mhÁºPÎÀ ]» ©ÓÁºPÒ 

©õsk ÷£õQßÓÚº GßÓ ö\#vø¯,
ÃøÍ A®¤ß ÂÊzöuõøh ©ÇÁº

|õÒB E#zu |õ©öÁg _µzx

|øhö©¼¢x JÈ¢u ÷\s£hº PßÔß

Pøh©o ES}º xøhzu BhÁº

(AP®. 131:6&9)

GßÓ £õh»õÀ AÔ¯»õ®.

•iÄøµ

· \[P Põ»z uªÇ›ß ÁõÌUøP, ©Ûu 

\‰PzvØS J¸ \õßÓõP Aø©QÓx. 

£Ç¢uªÇ›ß EnºÄPøÍ²®, 

Gsn[PøÍ²® Põmk® Âu©õP 

C»UQ¯[PÎÀ öuõÀSi £ØÔ¯ 

£vÄ ö\#¯¨£mkÒÍx.

· £Ç¢uªÇºPÒ Âmkaö\ßÓ £s£õmk 

Ga\[PÒ CßÖ® \•uõ¯zvØS 

JÊ[S•øÓ¯õÚ ÁõÌUøP •øÓ°øÚ 

GkzxU Põmk® Âu©õP Aø©QÓx. 

©ÓÁºPÒ PÁº¢u B{øµPøÍU 

öPõßÖ vßÓõºPÒ.

· öuõÀSi¨ £s£õk uªÇ›ß 

ªP¨£Çø©¯õÚ £s£õmiøÚa  

_mkQÓx. AP|õÞÖ AuØS›¯  

]Ó¢u \õßÖPøÍz u¢xÒÍx.

· Ashº, PÒÁº,  ©ÇÁº, ©ÓÁº 

BQ¯÷¯õ¸® AÁºPÍx C¸¨¤h[PÍõÚ 

Põß, SÖ®¦, ¦ÓÄ, Aµs, A¸¨£®, 

ªøÍ, •øÚ BQ¯øÁ ©ÇÁ›ß  

öPõØÓøÁ ÁÈ£õk® ÁÈ¨£ÓUöPõØøÓ²® 

AP|õÝØÔÀ A›¯ ö\#vPÍõPU 

QøhzxÒÍÚ.

· öuõÀ£Ç[Si°Úº B÷PõÒ §\¼À 

Dk£mhø©ø¯ ©ØÓ ¡ÀPøÍU 

Põmi¾® AP|õÞÖ £» Ch[PÎÀ 

SÔ¨¤mkÒÍx. 
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