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Q¼Q¾¨ø£¯õhÀ ÂøÍ¯õmk, P°Ö CÊzuÀ, E›¯i ÷£õßÓ ÂøÍ¯õmkPÒ £ØÔ 
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•ßÝøµ

 ©Ûu \•uõ¯® GÆÁÍÄ öuõßø©¯õÚ÷uõ 

AÆÁÍÄ öuõßø©¯õÚx ÂøÍ¯õmkPÒ. 

©ÛuÛß •uÀ ö£õÊx÷£õUPõP 

ÂøÍ¯õmkPÒ ÷uõßÔÚ. ÂøÍ¯õmkPÒ 

©ÚvØS ©QÌa]ø¯z u¸® J¸ ö\¯À. 

©Ûuß CßøÓ¯ {ø»ø¯ AøhÁuØS 

•ß¦ £À÷ÁÖ {ø»PøÍ £À÷ÁÖ 

Põ»Pmh[PÎÀ Ph¢x •ß÷ÚÔ EÒÍõß. 

÷Ámøh¯õi ÁõÌ¢u Põ»zv¾® 

{ø»zu ÁõÌÄ ÁõÇz öuõh[Q¯ ÷£õx® 

÷Ámøh, ÷£õº ÷£õßÓÁØÔÀ Dk£mhõß. 

AuØöPÚ £» £°Ø]PÎÀ Dk£mhõß. 

\•uõ¯ ©õØÓzvß Põµn©õP A¨£°Ø]PÒ 

ÂøÍ¯õmkPÍõP E¸ÁõQÚ. |õmk¨¦ÓÂ¯¼ß 

J¸ TÓõP |õmk¨¦Ó ÂøÍ¯õmk 

EÒÍx. AÁØÖÒ |õa]¨¦yº ©UPÎß 

BsPÎß ÂøÍ¯õmøh ©mk® 

B#ÁuõP CUPmkøµ Aø©QÓx.

|õa]¨¦yº AÔ•P®

 |õ©UPÀ ©õÁmhzvÀ ÷\¢u©[P»® 

ÁmhzvØS Em£mh £Sv°À EzvµPiPõÁÀ 

£g\õ¯zvÀ Aø©¢xÒÍ J¸ SUQµõ©® 

|õa]¨¦yº BS®. öPõÀ¼©ø»US  

ö\À¾® ÁÈ°À PõµÁÒÎ GßÓ F›ß 

A¸QÀ öPõÀ¼©ø» AiÁõµzvÀ CÆÅº 

Aø©¢xÒÍx.

BsPÒ ÂøÍ¯õmkPÒ

 “BsPÒ ÂøÍ¯õmkPÒ ö£¸®£õ¾® 

öÁÎ°À ö\ßÖ ÂøÍ¯õk® ÂøÍ¯õmhõP÷Á 

EÒÍÚ. Cx AÁºPÎß ©Ú ©QÌa]ø¯ 

ysk® ÂøÍ¯õmhõP Aø©QßÓÚ. Cx 

AÁºPÎß EhÀ vÓß, AÔÄzvÓß, 

Áõ#¨¦ {ø» Áõ#¢u ÂøÍ¯õmk 

EÒÍÚ.1

 BsPÒ AÁº ÂøÍ¯õk® ÂøÍ¯õmkPøÍ 

GÆÂu \¼¨¦® CßÔ²® ÂøÍ¯õkQßÓÚº. 

BsPÒ ]»®£®, ©møh¨£¢x, áÀ¼UPmk, 

CÍÁmhUPÀ yUS®, Ki¨ ¤izx 

ÂøÍ¯õkuÀ, Q¼Q¾¨ø£¯õhÀ ÂøÍ¯õmk,  
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P£õi ÷£õßÓ ÂøÍ¯õmkPÒ ¦Ó 

ÂøÍ¯õmk EÒÍÚ.

áÀ¼UPmk ÂøÍ¯õmk

 áÀ¼UPmk BsPÎß ¦Ó ÂøÍ¯õmkPÎÀ 

JßÓõS®. CÆÂøÍ¯õmiÀ |õa]¨¦y›À 

EÒÍ BsPÒ ö£¸©ÍÄ áÀ¼UPmk  

ÂøÍ¯õmiÀ £[÷PØQßÓÚº.

 HÖ uÊÄuÀ, ©g_Âµmk AÀ»x 

áÀ¼UPmk ÷£õßÓøÁ Cuß ÷ÁÖ 

ö£¯ºPÍõS®. ©µ¦ ÁÈ \õº¢u 

ÂøÍ¯õmkPÎÀ JßÖ. ©g_öÁmk, 

©g_Âµmk GßÖ |õa]¦yº ©UPÒ 

AøÇUQßÓÚº.

 HÖ Gß£x PõøÍ ©õmøh SÔUS®. 

©õmiß vªø» ¤izx AhUSÁx 

áÀ¼UPmk Gß£uõS®.
}Ö Gk¨£øÁ, {»® \õk£øÁ,

©õÖÁuØS ]ø»£õøÁ

x»[S vªÀ |ÀHØÔÚ® £» PÍ®÷£õS®

©À»ß ÁÚ¨¦ JzuÚ2

GßÓ P¼zöuõøP Á›PÒ Põø»°À 

Aø\ÄPøÍ £ØÔ TÖQÓx

Ki¨ ¤izx ÂøÍ¯õkuÀ

 ]ÖÁºPÒ Â¸®¤ Bk® ÂøÍ¯õmkPÐÒ 

JßÖ Ki¨ ¤izx ÂøÍ¯õk® ÂøÍ¯õmk. 

AÁºPÎß _Ö_Ö¨ø£ AvP›UP ysk® 

J¸ ÂøÍ¯õmhõS®.

 J¸Áº xµzvU öPõs÷h KkÁº, ©ØÓ 

]ÖÁºPÒ ¤i£hõ©À KiUöPõs÷h 

C¸¨£õº. AÆÁõÖ ¤i£mkÂmhõÀ AÁº 

BmhzvÀ C¸¢x Â»UP¨£kÁõº.
Ki ÂøÍ¯õk £õ¨£õ & } 

K#¢v¸UP»õPõx £õ¨£õ & Ti

ÂøÍ¯õk £õ¨£õ3

GßÓ £õµv°ß Á›PÐUS HØ£ 

|a_¨¦y›À EÒÍ ]ÖÁºPÒ Ki¨ 

¤izx ÂøÍ¯õk® ÂøÍ¯õmiÀ £» 

EÒÍÚ.

Q¼Q¾¨ø£¯õhÀ ÂøÍ¯õmk

 QÐQÐ¨ø£ Gß£x Kø\ ÁµUTi¯ 

]Ô¯ ö£õ®ø©PøÍ øÁzx ÂøÍ¯õk® 

ÂøÍ¯õmk. 

 CÆÂøÍ¯õmk •øÓ \[P Põ»zvÀ 

C¸¢ux. E¨¦ ÁoPºP÷Íõk ö\ßÓ 

SÇ¢øuPÒ •zxUPøÍ QÎg\ÀPÎÀ 

Cmk ÂøÍ¯õiÚº Gß£øu RÌPsh 

£õhÀ AiPÒ öu›ÂUQßÓÚ.
÷|õß£Pm k©nº JÊøP÷¯õk Á¢u

 ©PõAº AßÚ ©¢v ©hÁõº

 |Põ Aº AßÚ |Î}º •zu®

 ÁõÒÁõ# GÔ¢vß Á°ØÓPz uhUQ

 .....................

 Qnº§s ¦uÀÁ÷µõk Q¼ Q¼¯õk®4

 AÆÁøP°À |õa]¨¦y›À ÂøÍ¯õh¨£mh 

Q¼Q¾¨ø£ ÂøÍ¯õmk \[P Põ»zv¾® 

C¸¢v¸¨£øu C¨£õhÀ ‰»® AÔ¯ 

•iQÓx.

P£õi

 BsPÒ Bk® P£õi ÂøÍ¯õmk ªPa 

]Ó¢u EhÀ vÓß ÂøÍ¯õmk BS®. EhÀ 

vÓ÷Úõk ‰a_¨ £°Ø]ø¯ ÁÍºUS® 

PÍ©õPÄ® Aø©QÓx.

 P£õi Bk£Áº “P£õi P£õi” GßÖ 

£õiU öPõs÷h Áµ÷Ásk®. CuÚõÀ 

AÁ›ß ö\¯À, ÷ÁP®, SÔ, GvµõÎ°ß 

÷©À÷|õUQ C¸US®. Cx J¸ SÊ  

\õº¢u ÂøÍ¯õmk. J¸ ÷£õmi°À C¸ 

SÊUPÒ Ch®ö£ÖQßÓÚ. J¸ SÊÂØS 

12 ÷£º Ãu® 24 ÷£º öPõsk P£õiU SÊ 

Aø©QÓx.

 P£õi ÂøÍ¯õk® ÷£õx £õhÀPøÍ¨ 

£õi²® ÂøÍ¯õkÁõº.
|õß uõß Ãµßhõ

|À»•zx ÷£µßhõ,

öÁÒÎ ]»®ö£kzx

.

.

.

|mk Áa÷\ß hõ 

£mk¨÷£õa_hõ
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÷£õa_hõ

÷£õa_hõ5

GßÓ £õhø» £õi öPõs÷h Gvµoø¯ 

öuõkÁº.

]»®¦ ÂøÍ¯õmk

 ]»®£® Gß£x J¸ ui¯i 

ÂøÍ¯õmk. uªÇ›ß uØPõ¨¦ Pø» 

©ØÖ® uªÇºPÎß Ãµ ÂøÍ¯õmkPÎß 

J¸ ÂøÍ¯õmhõS®. ]»®£õmh® GßÖ®, 

]»®¦¼ Bmh® GßÖ® TÖÁº. 

CÆÂøÍ¯õmøh BhÁºPÒ Â¸®¤ 

BkÁº.6

 ö©#¨£õh®, EhØPmk, ‰a_¨ £°Ø], 

SzxÁ›ø\, umk Á›ø\, Ai Á›ø\, 

¤iÁ›ø\, ]»®£õmh®, Áº©® •u»õÚøÁ 

]»®£ Pø»°ß •UQ¯ TÖPÍõP 

EÒÍÚ. ö©#¨£õh® Gß£x ]»®¦U 

Pø»°ß •u»õÁx £°Ø]¯õS®.

©møh¨£¢x ÂøÍ¯õmk

 ©møh¨£¢x ÂøÍ¯õmk |õa]¨¦y›À 

EÒÍ BsPÒ, ]ÖÁºPÒ öu¸UPÎ¾® 

ÃmiØS ¤ß¦Ózv¾® ÂøÍ¯õkQßÓÚº. 

©møh¨£¢x ÂøÍ¯õk® ÷£õx ö©xÁõÚ 

PõØÖ ÷ÁP® ©ØÖ® J¨¥mhÍÂÀ ÷»\õÚ  

ußø© Põµn©õP AiUP GÎø©¯õP 

C¸US®. AÆÁøP°À ©møh¨£¢x 

ÂøÍ¯õkÁuß ‰»® EhÀ _Ö_Ö¨¦® 

©Ú ©QÌa]²® HØ£kQÓx.

CÍÁmhUPÀ

 uªÇPzvß ö£¸®£õ»õÚ Qµõ©[PÎÀ 

E¸søh¯õÚ ÁiÂÀ CÍÁmhUPÀ 

Qøh¨£øu £õºzv¸¨÷£õ®. F¸US 

ö£õxÁõÚ ChzvÀ QhUS® A¢uU 

PÀ¼ß £s£õmk¨ ¤ßÚo CßøÓ¯ 

uø»•øÓUS öu›ÁvÀø».

 CÍÁmhUPÀ 65, 85, 114, 129 BQ¯ 

Q÷»õ GøhUP¼À C¸UQßÓÚ. CÍÁmhUPÀ 

J¸ Gøh yUS® ÂøÍ¯õmk. ÂÇõU 

Põ»[PÎÀ C¢u ÷£õmi |øhö£Ö®. 

SÔ¨¤mh PÀø» uø»US ÷©À yUQ 

Põmk® CøÍbÝUS uß ö£søn 

©n•izx u¸Áx uªÇ›ß J¸ \õº 

Cøh÷¯ Põn¨£k®. CÍÁmh[PÒ 

CøÍbºPÒ yUS[PÒ CÍÁmhUPÀ 

GÚ Põµn ö£¯º ö£ØÓx.

÷PõÈ Tsk ÂøÍ¯õmk

 ÷PõÈUSsk uªÇP |õmk¨¦Ó 

ÂøÍ¯õmkPÎÀ JßÖ. C¢u ÂøÍ¯õmøh 

]ÖÁºPÒ ©mk÷© ÂøÍ¯õkÁõº. 

AÆÁøP°À |õa_¨¦y›À EÒÍ Qµõ©¨¦Ó 

]ÖÁºPÒ ÷PõÈ Ssk ÂøÍ¯õmøh 

ÂøÍ¯õkQßÓÚº.

 ÷Põ¼Ssk ÂøÍ¯õkÁuØS SÈ¨÷£õmk®, 

÷Põk ÷£õmk® C¸ ÷ÁÖ ÁøPPÎÀ 

Aø©UP¨£k®. SÈ SvUPõ»õÀ v¸QU 

Ssk u[S® BÇzvØS Aø©UP¨£k®.

 PmøhÂµø» {»zvÀ FßÔ, 

|kÂµÀ Âø\ø¯ öPõsk ©ØöÓõ¸ 

øP ¤izx C¸US® ÷PõÈUSsøh 

Ai¨£º.  CÆÂøÍ¯õmk C»UQ¯zv¾® 

Põn¨£mh ªPÄ® öuõßø©¯õÚ 

ÂøÍ¯õmk Gß£uØS,
Aµ[QßÔ Ámhõi¯Ø÷Ó {µ®¤¯

¡¼ßÔU ÷Põmi öPõÍÀ8

GßÓ SÓÒ \õßÓõ# Aø©QÓx 

ö£õxÁõP ÂøÍ¯õmiÀ öÁØÔ 

ö£ØÓÁøµ £»® ö£ØÓÁº GßÖ TÖÁx 

ÁÇUP®.

•iÄøµ

 ö£¯º, ¦PÌ, £n® ö£Ó PÀÂ ªPÄ® 

AÁ]¯®. A÷u÷£õÀ B÷µõUQ¯©õÚ 

Eh¾® ©Ú•® C¸UP, J¸Áº G¢u 

ÁøP¯õÚ EhÀ ö\¯À£õkPÎ¾® 

Dk£h ÷Ásk®. AuØS ÂøÍ¯õmk  

]Ó¢u ÁÈ BS®. ÂøÍ¯õkÁuß ‰»® 

EhÀ, EÒÍ® ªPÄ® ¦zxnºa]¯õP 

C¸US®. BsPÒ AvP® ÂøÍ¯õmiÀ 
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Dk£kÁuß ‰»® AvP AÍÂÀ EhÀ  

Á¼ø© ö£ÖÁøµ Gß£øu CUPmkøµ°ß 

ÁÈ AÔ¯ •iQÓx.
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