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Abstract
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article.
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•ß Pøu _¸UP®

 Q¸èn ©¢vº GÝ® ö£¸® £[PÍõ F›À ªP¨ ö£›¯x AuÝøh¯ vsøn 

£Î[S PØPÍõÀ BÚx ÁÊ÷Áõº ö\ÀÁ® A©º¢x ö\À¾® AÍÂØS }Í©õÚx 

BÚõÀ Ax GÀ»õ® A¢uU SÇ¢øu uÁÌÁx Áøµ uõß C¨ö£õÊx A¢u µõo |hUP 

Bµ®¤zx ÂmhõÒ C¸¢x® ÷Á¼PÒ APØÓ¨£hÂÀø» AÁÎß £õxPõ¨¦UPõP 

ö£mi {øÓ¯ ö£õ®ø©PÒ vÚ® vÚ® ¦zuõøh ©QÌÁõÚ ÁõÌUøP CßÖ ÁõÌ¢x 

Á¸Áõº µõo A¢u Ãmiß µõo¯õP J¸ |õÒ áßÚ¼À £µUPz uø»²hß \møh 

÷£õhõx ußÝøh¯ Cµsk ÂµÀPøÍ Áõ#US ~øÇzuÁº µõoø¯ J¸ E¸Á® 

£õºzxU öPõs÷h C¸¢ux AÁÐ® J¸ ]Öªuõß AÁøÍ £õºzuÄhß µõoUS 

¯õº } Eß ö£¯º GßÚ GÚ ÷PmQÓõÒ Gß ö£¯º ]ÁPõª Eß Ãk G[÷P   EßQmh 

P¨£À C¸UPõ EßQmh Põº C¸UPõ Eß Qmh ö£õ®ø© C¸UPõ GÚ uÚUS öu›¢u 

AøÚzx ÷PÒÂ²® A¢u ]Öª°h® ÷PÒÂ¯õ# ÷PmQÓõÒ µõo BÚõÀ A¢u  

]ÁPõª°ß PsönÀ»õ® µõo øP°À C¸US® ö£õ®ø©°ß «xuõß } GßÚ  

\møh ÷£õhõ© C¸UP } J¸ A\k C÷uõ Gß øP°À C¸US® ö£õ®ø© £õzv¯õ Cx 

\©zx |õß öµõ®£\©zx \møh ÷£õmk C¸U÷Põ® CÀø»¯õ ]ÁPõªUS AøÇ¨¦ 

Á¸QÓx Áõi Áõ Á¢x ÷\õÖ vßÝ A¢u ö£›¯ ©[PÍõÂß _Áº •i²® ChzvÀ 

•¸[øP ©µzvß KµzvÀ ÷Põo ø£PÍõÀ Pmh¨£mh J¸ Siø\ C¸¢ux AvÀ 

Á]zx Á¢uõÀ µ[P®©õ ußÝøh¯ PnÁøÚ £ÔöPõkzuõÁÒ ]ÁPõª A®©õ 

uÚUS ¤Ó¢u Bs SÇ¢øu uõß ußøÚ Põ¨£õØÓ ÷£õQÓõß GÚ AÁøÚ vÚ® 

vÚ® ÷£õØÔ Á¢uõÀ AÁÝUS wµõu ^US £UPzvÀ C¸UP uº©õ Bì£zv›°À 

©¸¢x Áõ[Q öPõkzx C¸UQÓõÒ BÖ ©õu©õP ]ÁPõª A®©õÂh® Á¢x A®©õ 

A®©õ GÚUS ö£õ®ø© Áõ[Q uõ®©õ \› Áõ[Q u÷µß |õøÍUS GßÓõÒ Eh÷Ú 

u®¤ø¯ |ßÓõP £õºzxUöPõÒ ÂøÍ¯õk G[P¯õÁx ÷£õ#Âhõui GÚ A®©õ 

AuØSÒ ]ÁPõª ußÝøh¯ u®¤ø¯ ÂmkÂmk «sk® µõo \¢vUP¨ ÷£õQÓõº 

CÀø» ö£õ®ø©ø¯ £õºUP ÷£õQÓõÒ } Á¢xmi¯õ Cu £õzv¯õ Gß ö£õ®ø©ø¯ 

|õß SÎUP øÁUP ÷£õ÷Óß EßQmh ö£õ®ø© C¸UPõ CÀø»÷¯ GßQmh u®¤ 

C¸UPõ GßÚ ]ÁPõª £vÀ TÖQÓõÒµõo Ãm» C¸USÓ SÇ¢øuø¯ SÎUP 

øÁUQÓõºPÒ Aøu £õºzu ]ÁPõª |®©Qmh ö£õ®ø© CÀø»÷¯ |®© GßÚ 

ö\#¯Óx GßøÚ ÷¯õ]UQÓõß A¨÷£õxuõß AÁÐøh¯ ¤g_ ©ÚvÀ A¢u Â£Ÿu 

Bø\ ÷uõßÖQÓx.

ö£õ®ø©¯õÚ SÇ¢øu 

 u®¤ {Özuõ© AÊSµõ÷Ú AÁøÚ |®© SÎUP øÁzx ö£õ®ø© ©õv› 

A»[Põµ® £snõ GßÚ Eh÷Ú A¢u SÇ¢øuø¯ Á¢x GkzxU öPõÒQÓõß 

AuøÚ GkzuÄhß A»ÖQÓx SÇ¢øu ¤ÓS ö©xÁõP }øµ AuÝøh¯ uø»°À 

C¸¢x FzxQÓõº AuÝøh¯ AÊøP \zu® öPõg\® öPõg\©õP SøÓQÓx 

SøÓ¢uÄhß SÇ¢øu Aø\ÂÀ»õ©À C¸UQÓx ]ÁPõªUS J÷µ \¢÷uõå® Bíõ 

u®¤ ö£õ®ø© ©õv› ©õÔmhõ÷Ú CÛ CÁÝUS |®© A»[Põµ® £sq÷Áõ® ö£õmk 

øÁUP»õ® ¦x xo Gkzx _zv øÁUP»õ® GÀ»õ® Gkzx Áa\õa_  C¢u ö£õ®ø© 

GÚUS ¦ia]¸US©õø» AÁÐøh¯ A®©õ AÁÐUPõP ö£õ®ø© Áõ[Põ©À Á¢x 

öPõsi¸UQÓõß Q¸ènº ©¢vº öÁÎ÷¯ Kº Eøh¢u ö£õ®ø© C¸UQÓx AuøÚ 
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öPõsk Á¢x ußÝøh¯ ©PÐUS öPõkUQÓõß Cøu £õºzx A®©õ Cx A¢u 

£õ¨£õ÷Áõh ö£õ®ø© Cøu |õß Áa_UQ÷Óß EÚUS J¸ Âå¯® öu›²©õ u®¤ 

ö£õ®ø©¯õ ©õÔmhõß |õß u®¤ø¯ SÎUP øÁzx AÁÝUS A»[Põµ® GÀ»õ® 

ö£õmk Áa]¸U÷Pß £õ¸©õ EhÀ|»® CÀ»õu SÇ¢øu CÖv°À ö£õ®ø©¯õP 

©õÔ¯x ]Öª°ß ÂøÍ¯õmk |õß ö£zu ©P÷Ú I÷¯õ GÚ PuÓÀ öuõh[SQÓõÒ 

µ[P®©õ |h¢ux ¦›¯ÂÀø» ]ÁPõªUS BÚõÀ ußÝøh¯ Eumøh C¸UQÓõº 

H÷Úõ uÁÖ ö\#x Âm÷hß.

SÇ¢øu°ß Bø\

 ]ÁPõª uµ¨¤¼¸¢x AÁÐUS Bø\PÒ J¸÷£õx® §ºzv BÁx CÀø» 

Aøu¨÷£õ» µõo²øh¯ uµ¨¤À C¸¢x Bø\PÒ G¨ö£õÊx® •iÁõS® 

CÀø» C¸Á¸US® öÁØÔ Esk. µõo ußÝøh¯ Bø\PøÍ {øÓ÷ÁØÔU 

öPõsi¸UQÓõÒ ]ÁPõª ußÝøh¯ Bø\PÍõÀ Á¸¢vU öPõs÷h C¸UQÓõÒ 

AuÝøh¯ J¸ SÇ¢øu Eøh¯ ©µn®.

 öá¯Põ¢vßÝøh¯ •Ø÷£õUS ]¢uøÚ²® ö£õxÄhø© Áõu•® wÂµ 

uõUP©õPU öPõshxuõß C¢u Pøu AøÚzvØS® ÷Ási AÊQßÓ SÇ¢øu 

AøÚzx÷© C¸¢x® AuøÚ AÈzx «sk® uÚUS ¦vx ÷Ásk® GßÖ AÊQßÓ 

SÇ¢øu Cx _ØÔ ]Ó¢x uõß ÁºUP® ÁºUP ÷£õµõmh® Aø©QÓx GÚ ußÝøh¯ 

]¢uøÚø¯ Pøu°ß _Ç» Âmi¸UQÓõº.

PnÁøÚ CÇ¢u ö£sqUS ©Pß GßÖ® |®¤UøP

 ußÝøh¯ PnÁøÚ CÇ¢x ÂmhõÀ uÚUS ÁõÌÄ CÀø» GßÖ Á¸¢v 

öPõsi¸UQÓ ¤ßÝUS ußÝøh¯ ©Pß Gß£Áß GÆÁÍÄ ö£›¯ xøn¯õP 

C¸UQÓõß Gß£øu C¢u Pøu°ß Áõ°»õP öu›ÂUQÓx \‰PzvÝøh¯ 

{ø»¨£õmøh ÷Põimk PõmkQÓõº Põµn® A¢u ö£s SÇ¢øu C¸¢uõ¾® ußøÚ 

Pøµ ÷\ºzu ÷£õÁx C¢u Bs SÇ¢øu uõß GÚ AuøÚ AÝvÚ•® ÷|]zx® 

AuØPõP vÚ•® ©¸¢xPøÍ öPõkzx® Põzx |®¤UøP Ehß ÁÍºzx Á¢uõÒ.

µõo°ß £õzvµ®

 C¢u Pøu°À ÁµUTi¯ µõo°ß £õzvµzøu |®•øh¯ ÁõÌUøP°À 

ö£õ¸zv¨ £õºUP ÷Ásk® AÝvÚ•® |©US QøhUPUTi¯ ö£õ¸mPøÍ |õ® 

ÃnizxU öPõsi¸UQ÷Óõ® A¢u SÇ¢øu AÆÁõÖuõß ¦vuõP ö£õ®ø© C¸¢uõÀ 

AuøÚ uõÚõP EøhUPõÂmhõÀ AÊx ÂkÁõÒ uõß Eøhzu ö£õ®ø©PøÍ yUQ 

öu¸ÂÀ Ã_ÁõÒ AÆÁõÖ Ax £¯ÚØÓ ÷£õS®÷£õx C[S £¯ß£k® ]ÁPõªUS 

|õ•® |®•øh¯ ÁõÌUøP°À GzuøÚ Cß£©õÚ `ÇÀPÎÀ ö£õ¸ÒPøÍ 

£¯ß£kzv AuÝøh¯ CßÔ¯ø©¯õßø©ø¯ AÔ¯õx AuøÚ £õÇõUSQ÷Óõ® 

C¯»õuÁºPÒ AuøÚ ÷Ási CßÖ® Põzv¸UQÓõºPÒ AÁºPÐUS Cøu |õ® 

uµ÷Ásk® GßÖ |®•øh¯ ©Ú©õØÓzvØS C¢u £õzvµ® J¸ \‰Pzvß ¤®£©õP 

|®•øh¯ uÁÖPøÍ GkzxUPõmkÁuØPõP Aø©UP¨£mi¸UQÓx.



53£UP®

©»º 4                   CuÌ 1                    BPìk 2024

uªÌ £s£õk ©ØÖ® C»UQ¯ B#ÂuÌ

Esø©¯õÚ SÇ¢øu
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£õzvµ® uÚUPõÚ ©¸zxÁ Á\vPÒ CÀ»õx CÖv°À ußÝøh¯ AUPõÂÚõÀ 

AÔ¯õx ©µoUP¨£kS›¯ SÇ¢øu°ß {ø» CßÖ® |®ø© £¯¨£kzxQÓx 

CÖv°À ö£õ®ø©¯õQ ÷£õ# |®ø©ö¯À»õ® ö£õ®ø©PÍõ# \‰PzvÀ EÍÁõwºPÒ 

Esø©¯õÚ ©ÛuºPÍõP ©õÖ[PÒ C¯ßÓÁøµ C¯»õuÁ¸US EuÂ ö\#²[PÒ 

GßÖ P¸zvøÚ ÂøuUQÓõº öá¯Põ¢uß.
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