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Ancient Tamil’s Way of Life

Abstract

 A. Velupillai mentions that the based 
on the Tamil people’s thought, Sangam 
period can called as the period of nature. 
People and poets who lived in the Sangam 
period, they lived in harmony with nature. 
This article tries to tell about the natural 
ways of life lived by the ancient Tamils.
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x°ö»ÊuÀ 

 £søhz uªÇºPÒ øÁPøÓ¨ ö£õÊvÀ `›¯ß Ev¨£uØS •ßÚuõP÷Á 

AøÚÁ¸® x°À }UQ GÊÁº. CÁºPÒ ÂÈ¨¦ÖÁuØSa ÷\Á¼ß TÁ¾® ¤Ó 

£ÓøÁPÎß J¼²®; EuÂÚ Gß£øu 

“Jsö£õÔa ÷\ÁÀ GÊ¨£ HØöÓÊ¢x” (¦Ó.;&38)

GßÖ SÔ¨¤kQßÓx. ÷©¾® Âi¯Ø Põ»zvÀ RÌz vø\°À ÷uõßÖ® ÂiöÁÒÎ²® 

AÁØÔß J¼²®; ÂÈ¨¦ÖÁuØS EuÂ ö\#uÚ.

}µõkuÀ

}µõkuÀ £;ØÔ öuõÀPõ¨¤¯¨ ö£õ¸ÍvPõµ®

“¯õÖ® SÍÝ®PõÄ® Bj¨ 

£v°P¢x ~Pºu¾® E›¯ Gß£”  (öuõ.1137) 

GßÖ £søhz uªÇºPÒ _øÚ, BÖ SÍ® •u»õÚÁØÔÀ }µõj¯øu¨ £ØÔ 

SÔ¨¤kQßÓx. 

BÌ¢u }¸øh¯ ö£›¯ _øÚ°À _ØÓzuõ÷µõk }µõkÁøu¨ £ØÔ AP|õÞÖ

  “}k}º ö|kb ;_øÚ B¯ö©õk” (AP®&358)

 GßÖ SÔ¨¤kQßÓx.

Gsön# ÷u#zxU SÎzuÀ

 \[PPõ»z uªÇPzvÀ Gsön# ÷u#zxU SÎzuÀ ÁõÌUøP°ß •UQ¯ 

{PÌa]P÷Íõk Cø¯¢u J¸ÁøP¨ £ÇUP©õP C¸¢ux. CßÖ® C¨£ÇUP® C¸¢x 

Á¸QßÓx.

 PvµÁÛß öÁ¨£zuõÀ EshõS® uõUSu»õÀ Eh¼ß ÷uõÀ ø|¢x 

Âhõ Ásn® Põ¨£uØS EhÀ •ËÁx® Gsön# §] FÓ øÁzx SÎzuÚº. 

SÇ¢øuø¯¨ ö£;öÓkzu uõ#©õºPÒ SÔ¨¤mh ]» |õÒPÒ PÈ¢u ¤ÓS Gsön# 

}µõmkuÀ ]Ó¨£õÚ ÁÇUP©õP C¸¢ux. ÷£õ¸US¨ ¦Ó¨;£k® ö£õÊx® v¸®¤ 

Á¢u ¤ÓS® öu#Á ÁÈ£õmiÀ Dk£kÁuØS •ß¦® BhÁ¸® ö£si¸® Gsön# 

÷u#zxU SÎ¨£x® ÁÇUP©õP C¸¢ux. ÷£õ¸US¨ ¦Ó¨£k® •ß J¸ uõ# uß 

©PÝUS Gsön# ÷u#zuøu¨ £ØÔ,

“£õÖ©°ºU Skª Gsön# }Â” (¦Ó 279) 

GßÖ SÔ¨¤kQßÓx.

C¯ØøP ©¸¢x

 £søhz uªÇºPÒ AUPõ»zvÀ J¸ C¯ØøP ©¸¢uõP, ÷|õ#zuk¨¦ Põµo¯õP 

÷Á®ø£¨ £¯ß£kzvÚº.

“w®PÛ CµÁö©õk ÷Á®¦ ©øÚa ö\ŸC” (¦Ó© ;28)

 ¦sqØ÷Óõøµ¨ ÷£#PÒ Á¢x öuõhõuÁõÖ PõzuØS CµÁ ©µzvß uøÇø¯²® 

÷Á¨£ ©µzvß uøÇø¯²® ÃmiÀ ö\¸Q øÁ¨£x ÁÇUP©õP C¸¢ux Gß£øu 

Cuß ‰»® AÔ¯»õ®. ÷©¾® ÷Á¨£® §øÁ uø»°À ©õø»¯õP Ao¢xÒÍø©¨ 

£ØÔ,
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“÷Á®¦uø» ¯õzu ÷|õßPõÌ GLPö©õk” (ö|k&176) 

GßÖ ö|k|ÀÁõøh SÔ¨¤kQßÓx.

{»zui }º

 “¦Ózy#ø© }µõß Aø©²®;” GßQßÓõº ÁÒÐÁº. AUPõ» ©UPÒ 

y#ø©¯õÚ }øµ¨ £¯ß£kzvÚº. AxÄ® {»zui }øµz y#ø©¨ £kzv¨ 

£¯ß£kzvÚº Gß£øu,

“§ÁØ £kÂÀ TÁÀ ÷uõsi¯ 

ö\[Ps ]Ö}º ö£#u ^ÔÀ 

•ßÔÀ C¸¢u •xÁõ#a \õi

¯õ® PLk EsöhÚ ÁÔÔ ©õ_ CßÖ” (¦Ó®;&319)

GßÖ SÔ¨¤kQßÓx. 

 AuõÁx, ö\®©s {»zvÀ Aø©¢u ©kÂÀ QnØøÓz ÷uõsku»õÀ 

EshõUQ¯ ]Á¢u Chzv¼¸¢x ö£Ó¨£mh ]»ÁõQ¯ }øµa ]Ó¨¤À»õ CÀ»zvß 

•ØÓzvÀ øÁUP¨£mkÒÍ £Çø© Áõ#¢u APßÓ Áõ°øÚ²øh¯ \õi°À ö£#x 

øÁzv¸¨£õº. A¢}›øÚz öuÎ¯a ö\#ÁuØ;PõP PkUPõø¯ CkÁº. Auß ©õ_ 

AP¾®;. 

 ÷©¾®, ©PÎº vÚ•® ©s £õøÚ°À F¸o°À C¸¢x }º Gkzx Á¢x 

AuøÚ ÷uØÓõ ÂøuPÒ öPõsk öuÎ¯aö\#Áº.

CuøÚ,

“P»g]øÚ °À»zxU PõÌöPõsk ÷uØÓU 

P»[Q¯ }º÷£õÀ öuÎ¢u” (P¼&142)

GßÖ SÔ¨¤kQßÓx.

©»ºPÒ

 C¯ØøP÷¯õk Cø¯¢u ÁõÌ;UøP ÁõÌ¢u £søhz uªÇºPÎß EÒÍz;øu 

Ásn ©»ºPÒ ö£›x® PÁº¢uÚ. AÁØøÓ Ao¢x® ©QÌ¢uÚº. PõuÀ ÁõÌUøP 

÷£õº ÁÈ£õk •u¼¯ÁØÔÀ J¸ÁøPU SÔ±mk¨ ö£õ¸ÍõPÄ® Pø»²nºøÁ 

öÁÎ¨£kzx® J¸ÁøPa ]ßÚ©õPÄ® ©»ºPøÍ¨; £¯ß£kzv EÒÍÚº. BhÁ¸®  

©PÎ¸® ©»ºPøÍz uø» •i°À ̀ i ©QÌ¢uÚº. SÇ¢øuPÐUS® ©»º AoÂUP¨£mhx. 

©»ºPøÍ ©õø»¯õPÄ©; Ao¢x u[PøÍ AÇS£kzvU öPõshÚº. ©»ºPøÍ 

Bøh¯õPÄ® Ao¢xÒÍø© £ØÔ²®; AÔ¯ •iQßÓx. 

 ö£õ¸Ò ÷ukÁuØPõP öÁÎ|õmiØSa ö\À» Gso¯øu J¸Áß SÔ¨£õP 

©øÚÂUSz öu›Âzv¸¢uõß. J¸ |õÒ £¯nzxUS ÷Ási¯ HØ£õkPøÍ GÀ»õ® 

ö\#x •izx ©øÚÂ°h® Âøhö£Ó Á¢uõß. AÁÒ EÒÍ÷©õ Aø©v CÇ¢x 

P»[Q¯x. ÁÓsh Põø» ÁÈø¯U Ph¢x ö£õ¸Ò ÷uh¨ ¤›¢x ö\ÀÃµõÚõÀ 

A¢ua ö\¯À AÓ® AßÖ GßÓ P¸zøu¨ ¦»¨£kzxÁx ÷£õÀ AÁÍx •PU SÔ¨¦ 

C¸¢ux. 

 KÂ¯® J¸ {ø»¯õP {ßÖ EÖvö£Ó ¦»¨£kzx® ö\#v÷£õÀ A¢u J¸ 

P¸zøuz öuÎÄÓ {øÚ¢x {ßÓõÒ. PsPÎÀ }º A¸®¤¯x. }º {µ®¤¯ PsP÷Íõk 

uß ©õº¤À C¸¢u ©PøÚ ÷|õUQÚõÒ. A¨ö£õÊx, 
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“y}º £¯¢u xøn¯ø© ¤øn¯À

÷©õ°ÚÒ E¯ºz;u Põø» ©õ©»º 

©oE¸ CÇ¢u AoAÈ ÷uõØÓ©;” (AP.5) 

 uø»So¢x uß SÇ¢øu°À uø»°À EÒÍ ö\[PÊ}º ©õø»ø¯ •Pº¢uõÒ. 

A¨÷£õx AÁÒ Âmh ö£¸‰a]ß öÁ¨£®; ©»øµ Áõha ö\#ux. ©»º Áõi AÇS 

CÇ¢uøuU Pshõß PnÁß. ©øÚÂø¯¨ ¤›¢x ö\À¾® •¯Ø]ø¯U øPÂmhõß. 

Ehß EÒÍ÷£õ÷u CÆÁõÖ Á¸¢xQßÓÁß ¤›¢x ö\À÷Áõ©õ°ß E°ºÁõÌu» 

A›÷u” GßÖ Gso uß £¯nzøu {ÖzvÚõß. CÆÁõÖ x¯µzvøÚ²® 

©QÌa]°øÚ²® y#ø©°øÚ²® SÔU÷PõøÍ²® öÁÎ¨£kzx® ]ßÚ©õP 

©»ºPÒ ÂÍ[Q¯ø©ø¯ Enµ»õ®.

C¯ØøP EnÄPÒ

 C¯ØøP°À ÂøÍ¢u S¨ø£URøµ, ÷ÁøÍURøµ, ÁÒøÍURøµ, £õPØPõ# 

÷£õßÓÁØøÓ |ßÓõP ÷ÁPøÁzx EshÚº Gß£øu.

“ö\ÖÂß ÁÒøÍC ]ÖöPõi¨ £õPÀ” (¦Ó 399)

GßÖ SÔ¨¤kQßÓx. 

÷©¾®,

“S¨ø£URøµ öPõ#Ps Aø\zu” (¦Ó 399)

S¨ø£°À ÂøÍ¢u Røµ°ß •ØÓõu CÍ¢uÎøµ¨ £Ôzx Á¢x EshÚº.

                                                                                                                                                                      

FÖPõ# 

 ö|i¯ ©õ©µz;vÚx |Ô¯ ÁkÂøÚ¨ £» |õÍõP¨ ÷£õmk øÁzu FÖPõø¯ 

EshÚº Gß£øu.

“ö|k©µU öPõUQß |ÖÁi Âvºzu

uøP©õs Põi°ß ÁøP£h¨ ö£ÖSÃº” (ö£¸®. 309)

GßÖ AÔ¯ •iQßÓx.

EnÄ ö\›¨£x

 £søhz uªÇºPÒ uõ[PÒ Esh EnÄ ö\›¨£uØS öÁØÔø»¨ £õUøP¨ 

£¯ß£kzv²ÒÍÚº Gß£øu 

øu¯õÀ! u®£»® vßÔ÷¯õ? 

GßÖ uß £US AÈzx” öPõsk” 

GÚz uµ¾® & ¯õÖ JßÖ®;” (P¼.65) 

Cuß ‰»® AÔ¯»õ®. 

 ÷©¾® I¢x ÁøP ©n¨ ö£õ¸Ðhß (uU÷Põ»®, w®§zuøP\õÀ, C»Á[P®, 

PØ§µ®, \õv÷¯õøh¢x) Ti¯ £õUQøÚ Áõ°À Cmk ö©À¾Áx ÁÇUP©õP 

C¸¢xÒÍx.

•iÄ

 \[PPõ»z uªÇP®; C¯ØøP ÁÍ[PÒ {µ®¤¯uõP C¸¢ux. AuÚõÀ, ©UPÒ; 

C¯ØøP÷¯õk Cø¯¢x ÁõÌUøPø¯ ÁõÌ¢uÚº. ÷©¾®, AUPõ» ©UPÒ C¯À£õPÄ® 
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GÎø©¯õPÄ® ÁõÌ;¢uÚº. BÚõÀ, |õ® CßÖ Bh®£µ©õP ÁõÇ ÷Ásk®; GßÓ 

Gs;nzvÀ C¯ØøPø¯ AÈzx Á¸Qß÷Óõ®. |õP›P ÁõÌ;UøPUPõP |©US |õ÷© 

÷PkPøÍ²® E¸ÁõUQU öPõÒQß÷Óõ®. AuÚõÀ, ¦Â öÁ¨£©øh¢x £À÷ÁÖ 

Âu©õÚ C¯ØøPa ^ØÓ[PøÍ ÂøÍÂzxU öPõsi¸UQÓx. ©UPÍõQ¯ |õ® 

AøÚÁ¸® £søhz uªÇºPÒ ÁõÌ;¢u C¯ØøP¯õÚ ÁõÌ;UøP ÁõÇ ÷Ásk®.

C¯ØøPø¯U Põ¨÷£õ®! ÁÍ® ö£Ö÷Áõ®!
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